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RESUMO

Este estudo estdvinculado a linha de pesquisa "Educagédo e tecnologia: inovacéao, ferramentas
e processos”, situando-se na interface entre diferentes abordagens educativas e 0 uso de
tecnologias, redes e midias digitais e, como, esses elementos influenciam os processos de
aprendizagem e o desenwvolvimento humano ao longo dos diversos ciclos da vida. Contribui
diretamente com os objetivos de desenvolvimento sustentavel “Educacdo de Qualidade”
‘Redugdo das Desigualdades”, ao favorecer oportunidades equitativas de aprendizagem e
promover o desenvolvimento integral de criangas de contextos diversos. A alfabetizacéo é
essencial parao desenvolvimento dos estudantes emsuatrajetoriaescolar e nas relagfessociais.
As metodologias ativas de aprendizagem oferecem meios eficazes de intervencgéo nas situagdes
de ensino, promovendo maior interagdo entre os sujeitos envolvidos e com 0 conhecimento.
Este estudo teve como objetivo avaliar a eficacia de um programa de alfabetizagdo baseado em
metodologias ativas no desenvolvimento das competéncias de leitura e escritaem estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental 1. A pesquisa foi realizada em trés escolas publicas
municipais da cidade de Bicas/MG, com a participacédo de 57 estudantes dos 2° aos 5° anos.
Desses, 44 compuseram o grupo de intervencgado (Gl) e 13 o grupo controle (GC). Os estudantes
foram submetidos a uma avaliagdo inicial (M1), na qual foram aplicados o teste de Cloze, 0
Adape e o teste de reconhecimento de palavras. Em seguida foram submetidos a um programa
de alfabetizacdo baseado em metodologias ativas. As reavaliacdes foram realizadas em dois
momentos, um apos dois meses do inicio do programa (M2) e aoutra, ap6s um més do término
do programa (M3). Os dados sdo apresentados como média £ desvio padrdo quando variaveis
em distribuicdo normal, ou medianae intervalo interquartil se a distribuicéo da variavel for néo
normal. O teste de normalidade Shapiro Wilk foi realizado para avaliar aderéncia dos com a
distribuicdo normal. Para comparacdo entre grupos independentes foi utilizado o teste Mann-
Whitney e T de Student, para comparacdo entre 0 mesmo grupo em trés momentos distintos,
foi utilizado o teste de Friedman e ANOVA. Na analise pareada notou-se que: no Teste de
Reconhecimento de Palavras, no grupo experimental foi observado que 0s escores sd
diferentes,sendo M3>M2>M1,comvalor de p=0,000 nas trés comparagdes, enquanto no grupo
controle os escores sao diferentes, sendo M2>M1, M3>M1, com valor de p=0,000; no teste de
Cloze, no grupo experimental notou-se que os escores séo diferentes, sendo M3>M2>M1, com
valor de p=0,000 nas trés comparagdes, enquanto no grupo controle os escores séo diferentes,
sendo M2>M1, M3>M1 com valor de p=0,000; no teste para Avaliagdo de Dificuldades na
Aprendizagem da Escrita— ADAPE, no grupo experimental e no controle, foi observado que
os escores sdo diferentes, sendo M3>M2>M1, com valor de p=0,000 nas trés comparagdes. Na
comparagéo entre 0s grupos segundo 0s momentos notou-se que : no teste de reconhecimento
das palawras, no momento 1 ndo houve diferenganas médias entre 0s grupos, no entanto, nos
momentos 2 e 3 houwve diferenca estatistica entre 0s grupos, indicando que no grupo
experimental superior ao controle;; no teste de Cloze que nos momentos 1 e 2 ndao houve
diferencas entre grupos, enquanto no momento 3 ocorreu diferenca significativa entre os
grupos, revelando que houve um maior desempenho dos participantes do grupo experimental;
no teste de Adape, no momento 1 ndo houve diferenca entre 0os grupos, no entanto, nos
momentos 2 e 3 houwve diferenca estatistica entre 0os grupos, indicando que no grupo
experimental houve ganhos observados significativos. Conclui-se que o programa de
alfabetizacdo com metodologias ativas foi efetivo na promocdo de competéncias fundamentais
para 0 processo de leitura e escrita, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa,
participativa e contextualizada.

Palawras-chave: metodologias ativas; ensino fundamental I; avaliagdo de leitura; avaliagdo de
escrita; processos de formagao; ferramentas de formacéo.



ABSTRACT

This study is linked to the researchline “Education and Technology: Innovation, Tools, and
Processes”, situated at the interface between different educational approaches and the use of
technologies, networks, and digital media, and how these elements influence learning processes
and human developmentthroughout various life cycles. Itdirectly contributesto the Sustainable
Development Goals “Quality Education” and “Reduced Inequalities” by promoting equitable
learning opportunities and fosteringthe integral development of childrenfromdiverse contexts.
Literacy is essential for students’ development throughout their school trajectory and in social
relationships. Active learning methodologies offer effective means of intervention in teaching
situations, promoting greater interaction among the subjects involved and with knowledge
itself. The objective of this study was to evaluate the effectiveness of aliteracy program based
on active methodologies in developing reading and writing competencies in students from the
early years of Elementary School I. The research was conducted in three municipal public
schoolsinthe city of Bicas, Minas Gerais (Brazil), involving 57 students from 2nd to 5thgrades.
Among them, 44 formed the intervention group (IG) and 13 the control group (CG). Students
underwent an initial assessment (M1), in which the Cloze Test, ADAPE (Writing Learning
Difficulties Assessment), and Word Recognition Test were applied. They were subsequently
exposed to a literacy program based on active learning methodologies. Reassessments were
conducted at two points: two months after the beginning of the program (M2) and one month
after its conclusion (M3). Data are presented as mean + standard deviation for variables with
normal distribution, or as median and interquartile range for non-normal distributions. The
Shapiro-Wilk test was used to assess normality. For comparisons between independent groups,
the Mann-Whitney and Student’s t-tests were applied; for comparisons within the same group
across three different moments, the Friedman and ANOVA tests were used. Paired analysis
revealed that, inthe WordRecognition Test, scores inthe experimental groupwere significantly
different (M3 > M2 > M1, p = 0.000 in all comparisons), while in the control group, scores
differedas M2 > M1 and M3 > M1 (p = 0.000). Inthe Cloze Test, the experimental group also
showed progressive improvement (M3 > M2 > M1, p = 0.000), whereas the control group
showed M2 > M1 and M3 > M1 (p =0.000). Inthe ADAPE test, both experimental and control
groups presented differences across time points (M3 > M2 > M1, p = 0.000). Between-group
comparisons showed that: in the Word Recognition Test, no differences were found at M1, but
statistically significant differences emerged at M2 and M3, favoring the experimental group; in
the Cloze Test, there were no differencesbetween groups at M1 and M2, while a significant
difference appeared at M3, with the experimental group outperforming the control; and in the
ADAPE test, no differences were observed at M1, but significant differences were found at M2
and M3, indicating notable gains in the experimental group. It is concluded that the literacy
program based on active methodologieswas effective in promoting fundamental competencies
for reading and writing processes, contributing to more meaningful, participatory, and
contextualized learning.

Keywords: active methodologies; elementary education |; reading assessment; writing
assessment; learning processes; educational tools.
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1 APRESENTACAO DO MEMORIAL

Minha trajetérianaeducacédo € marcada por escolhas conscientes, superacdes constantes
e um compromisso inabalavel com a formagao humana e o desenvolvimento social por meio da
escola. Este memorial tem como objetivo refletir sobre essa caminhada pessoal e profissional,
revelando os sentidos construidos ao longo do tempo, as marcas das experiéncias vividas e 0s
conhecimentos adquiridos até o ingresso no mestrado, momento de especial significado na
minha histdria, que traz a possibilidade de transformar teorias em préaticas e contribuir para o
desenvolvimento de novas perspectivas na minha area de atuagdo. Tendo em vista a afirmativa
de José Moran, a qual diz que as metodologias ativas estdo para educacdo inovadora, esta
pesquisa analisara o impacto do uso das metodologias ativas sobre o processo de alfabetizagéo
em escolas do Ensino Fundamental 1.

Desde os primeiros momentos na Educacdo Infantil até as conquistas no mestrado,
minha trajetdriareflete um continuo envolvimento e paixdo pela area da educagcdo. Minha
caminhada até aqui foi marcada por muitas pausas, ndo por reprovagao, mas sim por problemas
financeiros. Precisava trabalhar e ndo dava para conciliar com os estudos. Apesar disso, nunca
deixei de acreditar no poder da educacdo. Como bem disse Paulo Freire (2005), em Pedagogia
do Oprimido: “A educacdo ndo transforma o mundo. A educagdo muda as pessoas. Pessoas
mudam o mundo.” e essacrencame impulsionoua seguir em frente, mesmo diante dos desafios.

Iniciei a Educagéo Infantil na Escola Municipal Leonofrica Coelho Silva e cursei da 12
a 42 série naEscola Estadual Coronel Joaquim José de Souza. Meus estudos da 52 série (6° ano)
ao Ensino Médio foram na EscolaEstadual Deputado Oliveira Souza, onde estudei a 52 série
em 1978, parei e retornei aos estudos no noturno, em 1982 e 1983 (6%e 72 série),em 1985 e
1986 (8% série e 1° ano do Ensino Médio). Apds trés anos do encerramento desse ciclo, fizo
curso técnicoem contabilidade em 1990 e 1991, por nao ter a op¢do de fazer o magistério, que
era o meu desejo.

Nos quatro anos seguintes, fiz varios cursos como datilografia, primeiros socorros,
costura industrial, cabeleireiro, manicure, mas ndo consegui me encontrar nessas areas. Em
1996, consegui realizar meu primeiro sonho: fazer o magistério. Com muito esforco, cursei o
magistério em periodo diurno entre 1996 e 1997 e foi nesse momento que realmente me
encontrei, realizando o estagio remunerado oferecido pelo Estado de Minas, na EscolaEstadual
Dr. Matheus Monteiro da Silva.

Em 1998, fui aprovada no concurso de professores paraa educagéo basicada Prefeitura

Municipal de Bicase iniciei minha carreirana docéncia. No inicio, contei como apoio essencial
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de uma professorado magistério, que me auxiliou na elaboracéo das aulas e nas duvidas em
relacéo a aprendizagem dos alunos.

Nos anos de 2000 e 2005, realizei duas graduagGes: Pedagogia — com habilitacdo para a
formacdo de professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental, Educacdo Infantil e
Supervisdo Pedagogica, de forma presencial, pelo Centro de Ensino Superior de Juiz de Fora
(CES); e a graduagdo em Educacdo Basica — Anos Iniciais do Ensino Fundamental, de forma
hibrida, pela Universidade Federal de Ouro Preto.

Em 2006, atuei como tutora da educacéo a distancia do curso de Pedagogia oferecido
pela UFJF. Essaexperiénciafoivaliosa para relembrar minha formacé&o e refletir sobre apratica
docente. A reflexdo é fundamental para o aprimoramento profissional e esse momento me
proporcionou esse crescimento.

Em 2007, fui aprovada no concurso para o cargo de supervisora pedagogica pela
Prefeiturade Sdo Jodo Nepomuceno. No ano seguinte, concluia Pos-Graduacéo Lato Sensu em
Design Instrucional pela Universidade Federal de Itajuba (UNIFEI) e em 2019, finalizei a Pos-
Graduacdo Lato Sensu em Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo para o Ensino Basico
pela Universidade Federal de Juiz de Fora.

Em 2014, assumi o cargo de supervisorana Escola Estadual Padre Jo&o Batista, cidade
de Pequeri, solicitando minha exoneracdo do cargo de Sdo Jodo Nepomuceno. Como
supervisora, coordenei o curso do Pacto Nacional pelo Fortalecimento do Ensino Médio durante
0s anos de 2014 e 2015.

De 2016 a2022, atuei como diretorada Escola Estadual Padre Jo&o Batistade Oliveira,
buscando desenvolver um trabalho pautado na parceria com a comunidade escolar. Como
destaca Libéneo, “a gestdo escolar eficaz envolve a participa¢do e o engajamento da
comunidade” (Organizac¢do e gestéo escolar: teoria e pratica). Com essa unido, conseguimos
trazer a modalidade EJA e cursos técnicospara a escola, 0 que movimentou positivamente a
instituicdo. Conseguimos, também, realizar reformas e pintar escolar, com participacéo ativa
dos alunos na escolhadas cores e até do piso da biblioteca. Durante a pandemia, enfrentamos
grandes desafios para manter os vinculos escolares e evitar a evasdo e, mais uma ez, a
comunidade foi fundamental, apoiando inclusive os alunos que ndo tinham acesso atecnologia.

Em 2023, optei por ndo seguir nadirecdo voltando ao cargo de supervisorae professora
de educacdo basica, quando tive a oportunidade de participar do processo seletivo do Mestrado
pelo Programa Trilhas de Futuro Educadores. Toda minha formacéo académica foi realizada

por meio da educacdo publica ou com o auxilio de bolsas de estudo, por isso ndo podia deixar
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de aproweitar a chance de ingressar em um mestrado gratuito, voltado a formagéo continuadae
ao desenvolvimento profissional de servidores daeducacdo em Minas Gerais.

Além das formacdes presenciais e académicas, busquei manter-me constantemente
atualizada por meio de cursos de formacdo continuada na area da educacdo, totalizando mais
de 2.500 horas de capacitacdo on-line. Como destaca Novoa (1992, p. 25), “ndo ha mudanga na
escola sem mudanga nos professores”. A formagao continuada constitui, portanto, um pilar
essencial do meu desenvolvimento profissional, pois me possibilitarefletir, inovar e aprimorar
continuamente minha préatica pedagogica.

Durante minha graduagdo e atuacdo em escola publica, observei e explorei diversos
aspectos na area da alfabetizacdo. Na pos-graduacéo, aprofundei meus conhecimentos sobre o
uso das metodologias ativas na educacdo basica. Agora, 0 mestrado representaa oportunidade
de unir essas duas experiéncias, refletir sobre elas e investigar os resultados da aplicacdo dessas

metodologias no processo de alfabetizagdo no Ensino Fundamental.
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2 INTRODUCAO

Fui contemplada comuma bolsado ProgramaTrilhas de Futuro — Educadores, iniciativa
do Gowerno de Minas Gerais em parceria com instituicdes de ensino superior, que tem como
objetivo promover a formacéo continuada e a valorizagédo dos profissionais da educagéo das
redes publicas estadual e municipal. Esse programa financiou a realizagdo deste mestrado,
possibilitando o aprofundamento tedrico e metodoldgico da pesquisa e contribuindo para a
ampliagdo das préticas pedagogicas inovadoras no contexto da alfabetizacdo. Trata-se de uma
politica pdblica que reafirma o compromisso do Estado com o fortalecimento da educagéo
basica e com o desenvolvimento profissional dos educadores mineiros.

Essa oportunidade despertou em mim o desejo de investigar caminhos para aprimorar o
processo de ensino e aprendizagem nos anos iniciais, especialmente no que se refere a
alfabetizacdo. A alfabetizacdo é essencial e de suma importanciapara o desenvolvimento dos
estudantes em sua trajetoriaescolar e nas relacdes sociais. Por isso, ha muitas pesquisas que
buscam identificar metodologias mais eficazes e inovadoras, principalmente neste momento em
que ainda se vivenciam os impactos deixados pela pandemia da Covid-19 no processo de
ensino-aprendizagem, sendo fundamental adotar uma abordagem diversificadae dinamica.

O programa de alfabetizacdo desenvolvido nesta pesquisateve como base 0s principios
de Paulo Freire, que aborda a importancia de um processo de alfabetizacdo que leve em
consideracéo a realidade e a vivéncia do aluno, formando um cidad&o critico, participativo e
consciente de seus direitos e deveres dentro do ambiente escolar e na sociedade. O educador
Freire (2003, p. 19) afirma que “a alfabetizagdo ndo pode ser entendida como um simples ato
de memorizar letras, silabas e palavras, mas como um ato de conhecer, de compreender, de
interpretar e de transformar arealidade.

Alfabetizacao é uma acdo continua que leva os estudantes aadquirirem as ferramentas
necessarias paracompreensdo do sistemada leiturae da escrita. “Alfabetizar significaadquirir
a habilidade de codificara lingua oral em lingua escrita (escrever) e de decodificar a lingua
escritae oral (ler)” (Silva, 2023, p. 2).

Sendo uma fase crucial na vida de qualquer individuo, um momento emque se aprende
a ler e escrever, competéncia fundamental para a formacéo e desenvolvimento dos individuos.
O Brasil tem na alfabetizacdo um de seus principais desafios, pois, mesmo que os dados IBGE
de 2022 apontam que o analfabetismo no pais caiu de 6,1% em 2019 para 5,6%, ainda temos
mais de 9,6 milhdes de pessoas sem dominio da leiturae da escrita. Na Regido Sudeste, mais

especificamente em Minas Gerais, encontra-se a pior taxa de alfabetizagdo e na cidade de Bicas
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a taxa é de 9,4% de alfabetizagdo, demonstrando que ainda temos 8,6% da populacédo de
analfabetismo.

Os dados de avaliages educacionais em ambito internacional, nacional, estadual e
municipal evidenciam importantes desafios relacionados ao dominio da leiturae da escritaentre
0s estudantes Brasileiros. No panorama internacional, os resultados do Programme for
International Student Assessment (PISA) de 2022, promovido pela Organizagdo para a
Cooperacédo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), indicaram uma queda geral no
desempenho dos alunos dos paises participantes. No caso do Brasil, 0 desempenho manteve-se
estavel em relagdo a edicédo anterior (2018), embora ainda significativamente abaixo da média
da OCDE nas trés areas avaliadas: leitura, matematica e ciéncias (OCDE, 2023). Em leitura,
especificamente, o pais subiu cinco posicdes, alcangando 0 52° lugar no ranking, resultado que,
embora represente leve avango, ainda rewvela sérias limitagcbes na competéncia leitora dos
estudantes.

No contexto nacional, os dados do Sistema de Avaliacdo da Educacéo Bésica (Saeb),
articulados ao indice de Desenvolvimento da Educagdo Bésica (Ideb), sdo fundamentais para
identificar os niveis de aprendizagem e orientar politicas pdblicas. Em 2023, 0 municipio de
Bicas, apresentoumédias de 5,47 em Lingua Portuguesanos anos iniciais e 5,04 nos anos finais
do Ensino Fundamental. Tais dados indicam um desempenho satisfatério nos primeiros anos,
mas sugerem uma queda no rendimento nos anos finais 0 que corroboraa tese de que ha uma
lacuna crescente na consolidacdo das habilidades de leitura e escritaao longo da trajetdria
escolar (INEP, 2023).

A anélise do nivel zero do Saeb — que corresponde ao desempenho inferior a 125
pontos, indicando habilidades elementares insuficientes — revela que 4,12% dos alunos
Brasileiros estdo nesse patamar. Em Minas Gerais, 0 percentual é de 3,29%, enquanto, em Bicas
0 indice atinge 5,74%, demonstrando uma defasagem acima da média estadual e nacional
(INEP, 2023).

Complementando esse diagnostico, os resultados das avaliacdes externas aplicadas em
2024 no &mbito do Compromisso Nacional Crianca Alfabetizada (CNCA) reforcam os desafios
locais. Em leitura, dos 356 alunos dos anos iniciais (1° ao 3° ano) avaliados, 70 (19%) ndo
atingiram os niveis de aprendizagem intermediaria ou adequada. Na escrita, dos 226 alunos
avaliados, 61 (26,99%) apresentaram desempenho abaixo do esperado, sendo: 2,21% com
aprendizagem inexistente, 9,7% com aprendizagem muito baixa e 15,04% com aprendizagem

baixa.
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Esses dados dialogam com os apontamentos de Soares (2004) ao afirmar que "a
alfabetizacdo é a base de toda a escolarizagdo posterior”, sendo imprescindivel garantir que os
alunos desenvolvam, nos primeiros anos, competéncias essenciais parao dominio da linguagem
escrita. Além disso, como destaca Cagliari (2009), a alfabetizacdo vai além da decodificacéo
de letras e palavras, exigindo compreensédo, autoria e funcionalidade na leitura e na escrita
Dessaforma, os resultados apresentados evidenciam a urgéncia de implementar metodologias
de ensino mais eficazes, especialmente nos primeiros anos do Ensino Fundamental, para
garantir uma alfabetizagdo plena e significativa.

A erradicacdo do analfabetismo constitui um dos principais desafios da educagéo
Brasileira e tem sido objeto de diversas iniciativas governamentais tanto em nivel federal
quanto estadual. Essas a¢cdes visam garantir o direito a alfabetizagdo como um instrumento de
acesso acidadania plena e de superacdo das desigualdades sociais (Brasil, 1988;Freire, 1996a).

Entre os principais programas nacionais, destaca-se o Programa Brasil Alfabetizado,
instituido com o objetivo de alfabetizar jovens, adultos e idosos que ndo tiveram acesso a
escolarizacdo naidade apropriada, promovendo a inclusdo educacional e social desses sujeitos
(Brasil, 2003b). Complementarmente, 0 Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na ldade Certa
(PNAIC) foi implementado para assegurar que todas as criancas estejam alfabetizadas até os
oitoanos de idade, ao final do 3°ano do Ensino Fundamental, por meio da formagéo continuada
de professores, disponibilizacéo de materiais pedagogicos e acompanhamento sistematico dos
processos de ensino-aprendizagem (Brasil, 2012).

Outras iniciativas como o Programa de Apoio a Alfabetizacdo (PAI) e as agfes de
Diversidade e Inclusdo na Alfabetizacdo, woltadas a populacdo com deficiéncia, povos
indigenas, quilombolas e comunidades do campo, reforcam a necessidade de politicas
especificas para diferentes contextos socioculturais, reconhecendo que "alfabetizar é também
um ato politico, de reconhecimento das singularidades do sujeito"” (Soares, 2004, p. 13). E 0
mais recentemente, 0 Compromisso Nacional Crianga Alfabetizada (CNCA), que foi
desenvolvido com o objetivo de garantir que todas as criancas Brasileiras estejam alfabetizadas
até o final do 2° ano do Ensino Fundamental, conforme diretrizes do Plano Nacional de
Educacéo (Brasil, 2014).

O CNCA, implementado a partir de 2023, reforcaaarticulacao entre Unido, Estados e
Municipios para promover acdes integradas de alfabetizacdo, com foco na avaliacdo
diagnostica, nos indicadores de fluénciae no uso de metodologias diversificadas.

No ambito estadual, o estado mineiro apresenta programas alinhados as diretrizes

nacionais com foco no enfrentamento das desigualdades educacionais. O Programa de
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Alfabetizacdo do Estado de Minas Gerais atua prioritariamente na alfabetizacdo de jovens e
adultos, com formacéo e acompanhamento de educadores. A Escola de Formacéo do Educador
e os Programas de Formacédo de Educadores da EJA tém como finalidade qualificar os docentes
que atuam diretamente nos processos de alfabetizacdo, fortalecendo a pratica pedagogica.

Além disso, o estado aderiu ao Ensino de Jovens e Adultos (EJA), assegurado pela
LDB (Lein®9.394/1996), e ao PNAIC, em parceriacom o governo federal, buscando fomentar
acOes integradas e contextualizadas de alfabetizagéo. As ag6es de incluséo social, por sua vez,
demonstram 0 compromisso com uma educagdo equitativa, como propde Arroyo (2005), ao
destacar que a escoladeve garantir o direito de aprender a todos, respeitando a diversidade de
sujeitos, culturas e trajetorias de vida.

Além dos programas gowvernamentais, diversos estudiosos elaboraram métodos e
programas proprios voltados a superacéo das dificuldades na alfabetizagdo. Zorzi (2003), por
exemplo, propds um Programade Remediagéo das Dificuldades de Leiturae Escrita, com foco
no desenwolvimento das habilidades fonologicas, ortogréficas e metacognitivas, voltado
especialmente para criangas que apresentam atrasos significativos nesse processo. Outra
contribuicdo importante € o Modelo Psicolinguistico de Alfabetizacdo de Scliar-Cabral (2003;
2007), que articula a consciéncia linguistica com as praticas pedagdgicas, promovendo a
compreensdo do funcionamento da lingua escritacom base nos principios da psicolinguistica.

O método foénico, sistematizado por Capovilla e Capovilla (2004), enfatiza a
correspondéncia fonema-grafema por meio de préticas intensivas de discriminagdo auditiva e
visual, buscando a automatizagédo da leiturae escritacom base em evidéncias neurocientificas.
Esses programas, embora distintos em suas abordagens, compartilham a premissa de que a
alfabetizagdo requer ensino explicito, sistematico e fundamentado em teorias sélidas sobre a
linguagem e o funcionamento cognitivo.

O enfoque pedagdgico adotado nesta dissertagdo fundamenta-se nas metodologias
ativas de aprendizagem, que se consolidam como uma alternativa inovadora e transformadora
no campo educacional, sobretudo no processo de alfabetizagéo, colocando o estudante no centro
da acdo pedagogica, atribuindo-lhe o papel de protagonista da prépria aprendizagem. Nesse
modelo, o professor atua como mediador, planejando situacGes didaticas que favorecem a
investigacdo, a resolucdo de problemas, o trabalho colaborativo, a autonomia e a construcéo
significativa do conhecimento.

Essa abordagem rompe com a l6gicatransmissiva e conteudista tradicional, propondo
uma aprendizagem mais engajada, criticae interativa. Segundo Moran (2018), as metodologias

ativas permitem ao aluno aprender de maneira mais profunda ao se envolver diretamente com
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0 objeto de estudo, aplicando conceitos em situag6es reais ou simuladas, o que estimula a
criatividade, o pensamento critico e aautonomia intelectual.

As metodologias ativas encontram fundamento em perspectivas pedagogicas que
valorizam o protagonismo do estudante, a aprendizagem significativae a mediacéo intencional
do professor. Nessaabordagem, o aluno deixa de ser mero receptor de informacdese passa a
atuar como sujeito ativo na construgao do conhecimento, aprendendo por meio dainvestigacao,
da experimentagdo e da resolugdo de problemas reais. Moran (2018) destaca que a
aprendizagem se torna mais efetiva quando o estudante participa de formaauténoma, reflexiva
e colaborativa, assumindo papel central no processo educativo. Dewey (1959), ao defender a
educacao pela experiéncia, jaapontava a importanciade aprender fazendo, principio retomado
por Berbel (2011) ao afirmar que as metodologias ativas favorecem a formagao critica, éticae
criativa dos sujeitos.

Complementando essa base tedrica, a pedagogia critica de Paulo Freire reforcaa
dimensédo politicae libertadora da educagdo, propondo um ensino que valorize a escuta, 0
didlogo e a vivéncia dos educandos. Para Freire (1996a), o ato de ensinar é inseparavel do ato
de aprender, sendo necessario criar condi¢des paragque 0s estudantes se tornem sujeitos ativos
na construcdo de seus saberes e da transformacéo de sua realidade. Como o autor afirma
“ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producédo ou a
sua construcao” (Freire, 1996b, p. 25).

No campo da alfabetizacdo, essa perspectiva é ainda mais relevante, pois compreende
que aprender a ler e escrever vai alem da decodificacdo de letras; envolve compreender o
mundo, expressar-se criticamente e interagir com diferentes contextos sociais.

Ao adotarem as metodologias ativas como base pedagdgica, as praticas educativas
tornam-se mais inclusivas, colaborativas e centradas nas necessidades e potencialidades dos
alunos. Essas metodologias reconhecemadiversidade de estilos de aprendizagem, respeitamos
ritmos individuais e valorizam o conhecimento prévio dos estudantes. Estratégias como sala de
aula invertida, aprendizagem baseada em projetos, rotacdo por estacdes, estudos de caso e
gamificacdo sdo exemplos de como essas metodologias podem ser aplicadas para tornar o
processo de alfabetizacdo mais dindmico, atraente e eficaz.

Além do uso de tecnologias digitais, as metodologias ativas também se concretizam
por meio de atividades presenciais que dispensam recursos tecnoldgicos, como jogos
pedagdgicos fisicos, dramatizacdes, dinamicas de grupo, oficinas de producédo textual e rodas
de conwversa. Essas praticas promovem a interacdo, a construcao coletivado conhecimentoe o

protagonismo discente em contextos acessiveis e contextualizados.
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Dessa forma, as metodologias ativas podem ser aplicadas tanto em escolas que
dispdem de recursos digitais quanto naguelas com infraestrutura limitada, adaptando-se a
realidade local sem perder suaesséncia formativa. Moran, Masetto e Behrens (2013), ratificam
tais pressupostos pois apontam gque 0 mais importante ndo € o recurso utilizado, mas a
intencionalidade pedagdgicae a participacdo ativa dos estudantes no processode aprendizagem.

Ao adotar as metodologias ativas como base pedagdgica, esta pesquisa reconhece a
importancia de préaticas educacionais que promovam a participacdo ativa, a autonomia e o
protagonismo discente desde os anos iniciaisdaescolarizagéo. Segundo Baciche Moran (2018),
as metodologias ativas oferecem condi¢des para uma aprendizagem mais significativa, ao
engajar o estudante em processos de descoberta, colaboracéo e reflexdo criticasobre o préprio
aprendizado. Considerando os desafios persistentes na alfabetizagéo, intensificados no cenério
pos-pandémico e a necessidade de estratégias didaticas inovadoras e contextualizadas,
delineou-se este estudo com o propdsito de investigar alternativas que possam contribuir
efetivamente para a aprendizagem da leiturae da escrita.

Este estudo apresenta-se como relevante tanto para a area da educacdo quanto para a
sociedade em geral, por abordar de formacriticae propositiva a temética da alfabetizacdo. Ao
investigar metodologias eficazes que possam contribuir para 0 aprimoramento das préaticas
pedagdgicas nosanos iniciais do Ensino Fundamental, a pesquisa oferece alternativas concretas
ao modelo tradicional de ensino, buscando torna-lo mais significativo, inclusivo e conectado as
necessidades dos estudantes do seculo XXI.

A proposta de implementagdo de um programa de intervencdo pedagogica
fundamentado nas metodologias ativas tem como foco a promogdo de um processo de
alfabetizacdo mais dindmico, participativo e centrado no estudante. Segundo Moran (2018), as
metodologias ativas favorecem o protagonismo discente ao estimular a autonomia, a
experimentacdo e a aprendizagem significativa, promovendo o engajamento dos alunos em seu
préprio processo formativo.

Por conseguinte, 0 presente estudo torna-se relevante por propor praticas inovadoras
que respondem de maneira concretaa essa realidade, favorecendo o desenvolvimento integral
das criangas nos anos iniciais e a superacdo de barreiras historicas no ensino da leitura e da
escrita, visto que, conforme afirmaSoares (2004), aalfabetizacao deve ser entendida ndo apenas
como decodificacdo de palavras, mas como a apropriacdo da linguagem escritaem seu uso
social e funcional.

Para além do campo educacional, a pesquisa possui importancia social significativa.

A promocdo de uma alfabetizacdo de qualidade esté diretamente relacionada a reducéo das
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desigualdades, ao fortalecimento dademocraciae a ampliacdo das oportunidades individuais e
coletivas. A UNESCO (2017) reconhece a alfabetizacdo como uma ferramenta essencial para
0 desenwolvimento sustentavel, a promocdo da equidade de género, o acesso a salde e 0
exercicioda cidadania. Nesse contexto, o estudo alinha-se aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 4 e 10, que visam, respectivamente, assegurar uma educacdo inclusiva,
equitativa e de qualidade, e reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre eles, reafirmando
0 compromisso da educagdo com a justica social e a inclusdo. Nesse mesmo sentido, Libaneo
(2013) destaca que uma educacao de qualidade € condi¢do indispensavel para a construcéao de
uma sociedade mais justa, participativa e democrética.

Ao articular teoriae pratica, considerando os contextos reais das escolas publicas e a
diversidade dos sujeitos daaprendizagem, o estudo oferece subsidios valiosos para educadores,
gestores e formuladores de politicas publicas, colaborando para o fortalecimento de uma
educacdo basica mais equitativa, de qualidade e socialmente comprometida.

Em suma, esta pesquisa se justificapelasua relevancia cientifica, educacional e social
ao propor solugcdes concretas para os desafios da alfabetizacao, contribuir para a formacéo de
sujeitoscriticos e participativos e colaborar como desenvolvimento social e econdmico do pais.
Também, a escolha pelas metodologias ativas como enfoque pedagdgico nestadissertacdo ndo
se da apenas por uma questdo metodoldgica, mas por um compromisso com uma educacéo
transformadora, capaz de contribuir para o desenvolvimento integral do sujeito, promovendo
aprendizagens significativas, emancipadoras e socialmente contextualizadas. Trata-se de uma
opcéo consciente e fundamentada que busca responder aos desafios atuais da alfabetizagdo e da
formacdo cidada, dentro de uma proposta pedagdgica critica, humanizadora e inovadora.

Nesse contexto, a presente pesquisa foi delineadacom o intuito de compreender como
a aplicacdo de metodologias ativas pode contribuir para a superagao das dificuldades de leitura
e escritaenfrentadas por estudantes dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Ao considerar a
alfabetizacdo como uma prética social mediada por multiplos fatores cognitivos, pedagogicos
e culturais e compreendendo o protagonismo do estudante como central no processo de
construcdo do conhecimento, formulou-se a seguinte questdo de pesquisa: um programa de
alfabetizacdo baseado em metodologias ativas é eficaz no desenvolvimento das habilidades de
leitura e escritaem estudantes dos anos iniciais do Ensino Fundamental? Com base nessa

indagacdo, estabeleceram-se as seguintes hipoteses:
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Hipoétese nula (Ho):

O programa educativo baseado em metodologias ativas ndo produz diferenca
significativa no desempenho em leitura e escrita dos escolares entre 0s grupos controle e

experimental, ao longo do tempo.

Hipotese alternativa (Hi):

O programa educativo baseado em metodologias ativas produz uma diferenca
significativa no desempenho em leitura e escrita dos escolares, favorecendo o grupo
experimental em comparagao ao grupo controle, ao longo do tempo.

Dessa forma, e considerando essa problematica e as hipoteses formuladas, o objetivo
geral do presente estudo foi avaliar a eficicia de um programa de alfabetizacdo baseado em
metodologias ativas no desenvolvimento das competéncias de leitura e escritaem estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental I. Para alcancar esse objetivo, foram definidos os
seguintes objetivos especificos:

1 - Identificar o nivel de proficiénciaem leiturae escrita dos participantes antes da
implementacdo do programa (pré-teste).

2 - Aplicar o programa educativo baseado em metodologias ativas junto ao grupo
experimental, de acordo com a proposta pedagdgica elaborada.

3 - Comparar os desempenhos dos grupos controle e experimental nas habilidades de
leitura e escritaapds a intervencdo (pos-teste), considerando os trés momentos de avaliagdo
(pré-teste, reavaliacdo intermediariae pos-teste).

Este trabalho esta organizado da seguinte forma: Introducéo, Fundamentacdo teorica,
Materiais e métodos, Resultados, Discussdo, Consideracdes finais, Referéncias, Apéndices e

ANEXos.
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3 FUNDAMENTACAO TEORICA

Entender como e por que alguns individuos apresentam atrasos na aprendizagem da
escritae da leitura requer um entendimento dos mecanismos cognitivos que sustentam essas
capacidades.

A Psicologia Cognitiva, por meio de uma abordagem analitica, investiga o
funcionamento do sistema cognitivo em diferentes dominios como percepgéo, linguagem,
memoria, pensamento e atengdo, todos essenciais para o processo de alfabetizacdo (Morais,
1995).

Assim, a linguagem ocupa lugar central no desenvolvimento humano, pois permite que
o individuo organize o pensamento, resolva problemas, compartilhe experiéncias e se
comunique socialmente. Como destacam Mourae Pessoa(2008),aaquisic¢ao da linguagem oral
comecaainda nos primeiros anos de vida, sendo profundamente influenciada pela interacéo
com o meio social. Nesse sentido, Vygotsky (1998, p. 112) afirma que ‘todo aprendizado da
crianga ocorre duas vezes: primeiro no nivel social e,depois, no nivel individual; primeiro entre
as pessoas (interpsicologico) e depois dentro da crianga (intrapsicoldgico)”, evidenciando o
papel fundamental da mediagdo social na construgdo da linguagem.

A linguagem escrita, diferentemente da linguagem oral, ndo emerge de forma
esponténea. Trata-se de uma invencdo cultural recente que exige mediagéo pedagogica paraser
aprendida. Nesse sentido, Golin, Santos e Santos (2015, p. 5) destacam que "a leitura-escritae
a aritméticase servem de estruturas neurais previamente evoluidas para processar outros tipos
de informacgdo biologicamente relevantes", reforcando o carater ndo natural da leitura e a
necessidade de um ensino sistematico.

Ler é muito mais do que decodificar simbolos graficos; trata-se de uma atividade
cognitiva que exige integracdo entre diversos processos mentais. Morais, Kolinsky e Grimm-
Cabral (2004) apontam que o ato de ler envolve decodificacéo, reconhecimento de palavras,
ativacdo de significados e uso da memoria, sendo todos esses aspectos fundamentais para a
compreenséo do texto.

Para que a leituraacontecade formaeficaz, € indispensavel que o aluno compreendae
domine o principio alfabético, isto €, a correspondéncia sistematica entre fonemas (sons) e
grafemas (letras), desenvolva o reconhecimento automaético de palavras e constituaum léxico
ortografico consolidado. Esse dominio permite que a atencdo do leitor se wolte para a

compreensdo textual, e ndo apenas para a decodificacédo (Maluf, 2005; Morais, 2019). Estudos
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recentes reforcam que a apropriacdo do principio alfabético é preditorado sucesso tanto na
leituraquanto na escrita, sendo um marco decisivo na alfabetizacéo (Cardoso-Martins, 2021).

Além disso, estudos mostram que a leitura modifica permanentemente o cérebro,
influenciando inclusive aformacomo se processaa linguagem falada (Cosenza; Guerra, 2011).
Essa plasticidade cerebral refor¢a o papel do ensino como mediador do desenvolvimento da
leitura, sobretudo nos anos iniciais do Ensino Fundamental, quando se consolidam as bases da
alfabetizacdo.

Assim com a leitura, como é a construcdo da escrita nos seus aspectos cognitivos e
linguisticos. Aescritatambém é uma atividade cognitivacomplexa. No entanto, diferentemente
da leitura, que envolve reconhecimento, a escritaexige evocagao: 0 sujeito precisa recuperar,
de forma consciente, os fonemas e sua correspondénciagrafica. McGuinness (2006) observa
que, enquanto a leituradepende da memoriade reconhecimento, aescrita se apoiana memaria
de evocacéo, 0 que exige maior esfor¢o cognitivo.

A aquisicdo da escritadepende do conhecimento explicito das unidades linguisticas da
lingua materna. Segundo Maluf (2010), escrever requer que a crianga manipule fonemas,
silabas, palawras e conheca progressivamente o codigo ortogréfico, desenvolvendo uma
capacidade metalinguisticaque Ihe permitarefletir sobre aestruturada linguagem.

Estudos como os de Cardoso-Martins e Batista (2005) mostram que o conhecimento do
nome e dos sons das letras tem papel importante na génese da escrita, pois permite a crianga
representar graficamente os sons que consegue identificar na fala. A escrita, assim como a
leitura, é resultado de um processo de construgdo ativa, que exige ensino sistematico e
intencional.

Um outro ponto importante no processo de leitura e escrita esta relacionado as suas
implicacdes pedagdgicas. A compreensdo dos mecanismos cognitivos envolvidos na
aprendizagem da leiturae da escritaoferece importantes implicagdes parao campo pedagdgico.
Criancas que ndo tém acesso a praticas explicitas de ensino da linguagem escrita, ou que ndo
recebem mediacdo adequada, tendem a apresentar dificuldades em seu percurso escolar porque
a leitura e a escritasao habilidades culturais, ndo naturais, que ndo se desenvolvem de forma
espontanea. Diferentemente dalinguagem oral, que é adquirida no convivio social,a linguagem
escritaexige compreensao do principio alfabético, desenvolvimento da consciéncia fonoldgica
e apropriacdo das convencgdes ortograficas, competéncias que dependem de ensino sistematico
e intencional (Morais, 2019; Maluf, 2005). Sem essas oportunidades, a crianca encontra
barreiras para decodificar,compreender e produzir textos, comprometendo seu desempenho nas

demais areas do conhecimento.
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Nesse sentido, o papel da escola € fundamental para garantir que todos os alunos,
independentemente de suas condi¢fes socioculturais, tenham acesso a préaticas de alfabetizacéo
eficazes, baseadas em evidéncias cientificas e sensiveis aos diferentes ritmos de aprendizagem.
Issoreforcaaimportanciade intervencdes pedagdgicas que consideremas multiplas dimensées
do processo de alfabetizacdo cognitivas, linguisticas, emocionais e sociais e que valorizem o
protagonismo do aluno na construgdo do conhecimento, de forma similar ao processo de
aprendizagem da leiturae da escrita.

A aprendizagem da leituraenvolve um conjunto de habilidades cognitivas e linguisticas
que se desenvolvem gradualmente e requerem instrucao sistemaética. Ler é, essencialmente, o
ato de extrair sentido de um texto escrito, o que exige do leitor processos complexos como
atencdo, memoria, linguagem, reconhecimentovisual e compreensdo semantica(Morais, 1996).

Entre as praticas recomendadas, destaca-se o trabalho sistematico com a consciéncia
fonologica (rimas, aliteragdes, segmentagGes e manipulacdes sonoras), fundamental para o
principio alfabético e paraa decodificagdo fluente (Morais, 2019; Maluf, 2005; 2010). Leituras
compartilhadas e producdo de textos com sentido social ampliam o repertério linguistico e
consolidam a compreensdo da fungdo da escrita, enquanto metodologias ativas com jogos,
dramatizacBes e musicas engajam 0s estudantes e respeitam ritmos de aprendizagem (Moran,
2018). Essas metodologias colocam o aluno no centro do processo, com participacédo ativa,
criticae reflexiva. No processamento da leitura, Morais, Kolinsky e Grimm-Cabral (2004)
descrevem a integracdo entre “decodificador”, ‘bibliotecério”, “intérprete” e memoria
funcional, destacando a necessidade de atuagdo coordenada desses componentes (Morais;
Kolinsky; Grimm-Cabral, 2004). A formacao de 1éxico ortografico e o reconhecimento rapido
e preciso de palawras séo centrais para a fluéncia, reduzindo carga na memoria de trabalho
(Capovilla, 2005);e o ensino explicito da correspondéncia fonema-grafemaé sustentado por
programas fonicos (Capovilla; Capovilla, 2004). Em sintese, a integracdo entre consciéncia
fonologica, préticas de letramento e metodologias ativas favorece uma aprendizagem
contextualizada e centrada no estudante, para atuar de forma integrada para que a leitura se
torne eficiente e significativa.

A etapa inicial da aprendizagem da leitura envolve a aquisicdo da consciéncia
fonoldgica, ou seja, a capacidade de perceber, segmentar e manipular os sons da fala. Essa
habilidade é imprescindivel para que o aluno compreenda a légica do sistemaalfabético, em
que cada letraou conjunto de letras representa fonemas (sons). Além disso, a percepc¢éo visual,
a atengdo e a memoria de trabalho também sdo ativadas durante o reconhecimento e

decodificagéo das palavras (Morais, 1997).
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As metodologias ativas de aprendizagem vem sendo amplamente discutidas como
alternativas pedagogicas inovadoras que colocam o estudante no centro do processo educativo,
promovendo a participacdo ativa, a autonomia intelectual e a construcdo significativa do
conhecimento. Segundo Baciche Moran (2018), essas metodologias pressupdem o rompimento
com a ldgica transmissiva tradicional, propondo uma aprendizagem mais interativa,
investigativa e colaborativa, que articulateoriae praticapor meio de problemas reais, projetos,
jogos, estudos de caso, entre outras estratégias.

No contexto da alfabetizagdo, esse enfoque adquire relevancia particular, pois a
apropriacdo da linguagem escrita requer ndo apenas o dominio do sistema alfabético, mas
também a vivéncia de situagdes significativas de leiturae escrita. Como afirma Freire (1996),
alfabetizar ndo ¢ apenas ensinar a ler palavras, mas “ler o mundo”, desenvolvendo a consciéncia
criticae o senso de pertencimentosocial. Essaconcepgéo dialogicae emancipadorada educagéo
aproxima-se da proposta das metodologias ativas, ao reconhecer a crianga como sujeito
histérico, produtor de sentidos e participante ativo de sua aprendizagem.

A perspectivasociocultural, Viygotsky (2001) acrescenta que a aprendizagem da leitura
é socialmente mediada: interagGes orientadas na zona de desenvolvimento proximal (com
adultos e pares mais experientes) potencializam as fungdes psicoldgicas superiores. No presente
estudo, essa mediacéo ocorre por meio de metodologias ativas (tarefas colaborativas, leitura
compartilhada, projetos e rodas de conversa), o que alinha a dimenséo social a intencionalidade
pedagdgica.

Neste estudo, o eixo orientador é a alfabetizacdo mediada por metodologias ativas, nas
quais os estudantes aprendem por participacéo efetiva, resolucéo de problemas e mediagéo
pedagdgica intencional. A luz desse eixo, adota-se o referencial cognitivo da leitura, comensino
explicito e sistematico das correspondéncias fonema—grafema, desenvolvimento da consciéncia
fonologica e formacdo de Iéxico ortografico (Maluf, 2010; Cardoso-Martins; Batista, 2005;
Morais, 1997). Paraorganizar o percurso do desenvolvimento leitor, toma-se como base Chall
(1983;1996), cujasintese descreve aprogressao da decodificacdo afluénciae a compreenséo,
aqui articulada a préticas ativas de leituracompartilhada, guiada e independente. O quadro 1
apresenta, de forma descritiva, essas fases e seus principais indicadores, orientando o

planejamento das intervencdes pedagdgicas neste estudo.
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Quadro 1 - Fases do Desenvolvimento da Leitura

Fase Descricao

Fase pré-leitoralAntes da escolarizacdo formal, muitas criancas ja tém contato com a escrita em
(conhecimento inicialjcontextos sociais e familiares. Mesmo sem compreender o valor sonoro dag
da linguagem escrita) |letras, demonstram interesse pelos textos e pela funcdo social da escrita. Ferreirg
e Teberosky (1985), formulam hipéteses sobre o funcionamento da linguagem
escrita, participando ativamente do processo de alfabetizacdo. As autoras
identificaram que as criangas percorrem estigios de desenvolvimento
representados pelas hipoteses pré-silabica, silabica, silabico-alfabética €
alfabética, revelando um processo construtivo e progressivo na compreensao doj
sistema de escrita.

Consciéncia fonoldgica|Consciéncia fonologica e principio alfabético - Na escola, com mediacag
e principio alfabético  |adequada, os alunos percebem que a escrita representa a fala e que ha relacéo,
entre letras e sons. Essa consciéncia fonoldgica € fundamental para entender o
principio alfabético. Nessa fase, atividades de segmentagdo sonora e associacéo
entre fonemas e grafemas séo essenciais (MORAIS, 1997).

Decodificagdo e leituralAo compreender o sistema alfabético, a crianga comeca a decodificar palavras,
inicial transformando letras em sons. Inicialmente, esse processo é lento, mas com g
préatica a fluéncia melhora e a leitura passa a ser feita por palavras e frases, ndo
mais letra por letra.

Leitura  fluente  e/Com a decodificacdo automatizada, o foco passa a compreensao. O aluno usg
compreensao de texto |conhecimentos prévios, faz inferéncias e interpreta o texto, construindo sentidoj
a partir de seu repertorio, vocabulario e contexto sociocultural (SOLE, 1998).

Leitura critica glAo consolidar sua competéncia leitora, o estudante desenvolve senso critico,
autonomia leitora identifica géneros textuais, compara informacoes e constroi opinides. A leitural
torna-se ferramenta de aprendizagem, pesquisa e participacdo social.

Fonte: Adaptado de Ferreiro e Teberosky (1985), Morais (1997) e Solé (1998).

A perspectivasociocultural, Viygotsky (2001) acrescenta que a aprendizagem da leitura
é socialmente mediada: interacdes orientadas na zona de desenvolvimento proximal (com
adultos e pares mais experientes) potencializam as fungbes psicoldgicas superiores.

O desenwvolvimento leitor, portanto, envolve competéncias fonoldgicas, linguisticas e
cognitivas em ambientes ricos em interacdo e préticas de letramento — condi¢des que as
metodologias ativas procuram sistematicamente promover.

A escrita, por sua vez, é atividade linguistica e cognitiva que requer planejamento,
controle atencional e dominio do sistema ortografico. Ndo se reduz a transcri¢éo de sons:
implica produzir enunciados com coesdo, coerénciae sentido, além de revisar e aprimorar o
texto (Monteiro, 2010). Embora compartilhe 0 mesmo codigo da leitura, a escrita convoca
memoria de evocacdo (recuperacdo consciente das formas sonoras e suas correspondéncias
gréficas) e consciéncia metalinguistica, 0 que a torna especialmente exigente em termos de
producdo (Mcguinness, 2006; Maluf,2010). No presente estudo, tais exigéncias sdo trabalhadas
em situacdes ativas de planejamento, escritacolaborativae revisdo guiada por critérios.

A luz das metodologias ativas, a aprendizagem da escrita é compreendida como um
processo progressivo e construtivo, no qual a crianga, em participagéo efetivae com mediagéo
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pedagdgica intencional, formula e reformula hip6teses sobre o funcionamento do sistema
alfabético ao resolver problemas, investigar e produzir textos em contextos significativos. Essa
concepcado dialoga com a psicogénese da lingua escrita, amplamente descrita por Emilia
Ferreiro e Ana Teberosky (1985) combase no construtivismo piagetiano, agui mobilizada como
referénciadescritiva para orientar o planejamento de situacdes ativas de aprendizagem (tarefas
colaborativas, jogos fonoldgicos, escritacompartilhada e feedback imediato), sem constituir o
modelo explicativo principal. As principais etapas da aprendizagem da escritasao apresentadas,
de formasintéticae descritiva, no quadro 2, que redne hipdteses e caracteristicas observaveis e

exemplos (Ferreiro; Teberosky, 1985; Maluf, 2010).

Quadro 2 - Etapa de aprendizagem da escrita

Etapa Descricdo Caracteristicas Exemplos

Pré-silabica A crianga ndo | Uso de letras sem valor sonoro; | Escrever "elefante™
compreende que a | Quantidade de letras associadaao | com  muitas  letras
escrita representa os | tamanho do objeto; Auséncia de | aleatorias, 'rato" com
sons da fala. correspondéncia entre sons e | poucas letras aleatorias.

letras.

Silabica A crianca percebe que | Escritacom uma letra por silaba; | Escrever "BO" para

ha uma relacdo entre o | Uso de letras aleatorias ou com | "bola™

que se fala e 0 que se
escreve.

valor sonoro parcial; Percepcéo
de que a fala tem uma estrutura
sonora.

Sil&bico-alfabética A crianga mistura | Combinacdo de letras com e sem | Escrever "BLA" para
estratégias  sildbicas | valor sonoro; Algumas silabas | "bola", onde "B"
com tentativas mais | sdo representadas corretamente, | representa a  silaba
precisas de | outras ndo; Escrita instavel, mas | correta, mas "LA" é
representagao em transicdo para o sistema | umatentativa parcial.
fonémica. alfabético.

Alfabética A crianga compreende | Escrita com correspondéncia | Escrever "bola"
o funcionamento do | entre fonemas e grafemas; Maior | corretamente, mas com
sistema de escrita | dominio das convengdes da | possiveis erros
alfabética. lingua escrita; Pode apresentar | ortogréficos em

erros ortograficos, mas ja domina | palavras mais
o principio alfabético. complexas.

Ortografica (ou pos- | A crianca domina o | Escrita  convencional — com | Escrever textos

alfabética) principio alfabético e | atencdo a ortografia; Uso de | completos com atencéo
comeca a refinar sua | pontuacéo, acentuacao ela ortografia e

escrita.

organizagdo textual, Capacidade
de revisar e melhorar seus
préprios textos.

pontuacdo, como uma
redacdo escolar.

Fonte: Adaptado de Ferreiro e Teberosky (1999). Complementos de Maluf (2010).

Esse processo, ao evidenciar a formulagdo de hipdteses sobre a escrita e deve ser

compreendido como parte do desenvolvimento do dominio do cddigo escrito. A mediacéo
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pedagdgica intencional é decisiva para que o aluno avance da produgéo intuitiva para a escrita
convencional, assegurando o dominio das correspondéncias fonema-grafemae a apropriacéo
das convengdes ortograficas. Conforme Freire (1996, p. 11), “a leitura do mundo precede a
leiturada palavra” e € na interagao entre ambas que se constroi o sentido pleno da alfabetizagao.
Assim, a escritaconsolida-se por meio de préticas significativas e reflexdes sobre sua funcéo
social. Um ambiente letrado, rico em interagdes com textos variados, aliado a oportunidades
frequentes de producdo textual, favorece que a crianga, a0 mesmo tempo em que aprende a
escrever, também se reconheca como autora e produtora de sentidos. Essa apropriagao,
articulada ao desenvolvimento da leitura fluente e compreensiva, constitui a base para uma
alfabetizacdo plena e emancipadora.

Por fim, é importante destacar que a escrita se desenvolve na préatica e por meio da
reflexdo sobre sua funcéo social. O ambiente letrado, as interagdes com textos diversos, as
oportunidades de producdo textual e a valorizacdo da escritacomo formade expresséo pessoal
e comunicacdo sdo fatores determinantes paraque o aluno ndo apenas aprenda a escrever, mas

se torne um sujeito autor de sua propria producao textual.

3.1 Dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita: aspectos cognitivos e

contextuais

Apesar de a leiturae aescritaseremcompeténcias fundamentais para o desenvolvimento
educacional, social e cognitivo dos individuos, muitos alunos apresentam dificuldades em seu
processo de aquisicdo. Essas dificuldades, especialmente nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, podem ter origens multiplas e inter-relacionadas, envolvendo tanto aspectos
cognitivos quanto contextuais.

Do ponto de vista cognitivo, dificuldades de leitura e escrita muitas vezes estdo
associadas a defasagens em habilidades como atengdo, memdria de trabalho, consciéncia
fonoldgica, linguagem oral, entre outras fungdes executivas essenciais para o processamento da
linguagem escrita. Maluf (2005) destaca que o sistema cognitivo precisa operar de forma
integrada para que o sujeito seja capaz de processar graficamente a informacéo, ativar o
conhecimento semantico e organiza-lo em fungéo do uso.

Ainda que aspectos neurologicos e genéticos possam exercer influéncia sobre o
desenvolvimento da linguagem escrita, é o ambiente de aprendizagem que tem papel decisivo
na consolidagdo dessas habilidades. Nos dizeres de Dehaene (2012), o cérebro humano néo

nasce preparado para a leitura e a escrita: essas fun¢des precisam ser ensinadas, treinadas e
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estimuladas sistematicamente para que 0s circuitos cerebrais envolvidos se formem e se
especializem.

Por essarazdo, 0 ensino intencional, estruturado e mediado € essencial para prevenir ou
minimizar atrasos no desenvolvimento da leitura e da escrita. Criangas que ndo tém acesso a
praticas pedagogicas eficazes e a contextos ricos em linguagem escrita tendem a apresentar
dificuldades persistentes, 0 que pode comprometer todo o percurso escolar. Como observa
Morais (1996), a leiturae a escritando sdo apenas produtos da maturacdo biolégica, mas sim
de processos de aprendizagem mediados socialmente, que envolvem o ensino formal e a
participacdo ativa do sujeito.

Além dos fatores individuais, o contexto escolar e social também exerce forte impacto
sobre aaprendizagem. Alunos inseridos em comunidades com baixo acesso amateriais escritos,
poucos estimulos linguisticos e histdrico de exclusédo educacional tém maior probabilidade de
enfrentar barreiras no processo de alfabetizagdo. Considerando os diversos fatores que podem
contribuir paraas dificuldades na aprendizagem da leiturae da escrita. Diante desse panorama,
torna-se fundamental a utilizacdo de instrumentos adequados de avaliacdo e a adocdo de
estratégias pedagdgicas eficazes, como serd apresentado nas se¢des seguintes.

3.2 Instrumentos de avaliacdo daleiturae daescrita

As praticas de avaliagdo da leiturae escritasdo cruciais para compreender e aprimorar
0 processo de alfabetizagdo nas séries iniciais. A continuidade das dificuldades, quando néo
identificadas e abordadas adequadamente, pode resultar em baixa autoestima e menor
motivacdo para atividades que envolvem a escrita, especialmente amedida que as demandas
escolaresaumentam com 0 avango nos anos escolares.

Dentre os diversos instrumentos utilizados para avaliar o desempenho em leitura e
escrita, destaca-se a Prova ABC (Avaliacdo Brasileirado Final do Ciclo de Alfabetizacéo),
diagnostico aplicado ao final do 3° ano do Ensino Fundamental que \erifica se os alunos
consolidaram habilidades essenciais em leitura, escrita e matematica (TODOS PELA
EDUCACAOQ; INEP; FUNDACAO CESGRANRIO). Além dela, podem ser mencionados o
Teste de Leitura e Escrita, a Escala de Avaliacdo Escrita (EAVE), o Teste de Avaliacdo da
Escrita (TAE), o Teste de Desempenho Escolar (TDE), a Escala de Avaliagdo de Dificuldades
na Aprendizagem da Escrita (ADAPE), a Escalade Reconhecimento de Palavras, os Testes de

Compreensdo Leitora (TCL), o Teste de Cloze, o Teste de Desempenho Escolar — Subteste de
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Leiturae as Provas de Avaliacdo dos Processosde Leitura(PROLEC) (Carvalho, Souza, 2023;
Maiaet al., 2024).

O teste de Cloze é uma técnica amplamente utilizada para avaliar a compreensao de
leitura, proposta por Taylor em 1953. Nesse método, as palavras sdo omitidas de um texto e os
alunos devem preenché-las com base no contexto. Santos (2010) argumenta que o Cloze serwe
ndo apenas como instrumento de avaliagdo, mas também como uma ferramenta pedagogica
eficaz, que auxilia no desenvolvimento das habilidades de inferénciae interpretacdo. Segundo
os dados analisados, na pesquisa que utilizou o programa estatistico SPSS, constatou-se que 0
grupo experimental que utilizou essa técnicateve um desempenho superior ao grupo controle
nos trés momentos de avaliagdo (M3 > M2 > M1), comum valor de p=0,000, evidenciando a
eficaciado teste namelhoriada compreenséo de leitura.

Estudos recentes, como os de Joly e Piovesan (2012) e Seabra, Maia e Neves (2023),
corroboram a eficéciado teste de Cloze como instrumento de avaliacdo. A analise estatistica,
também reflete essatendéncia: amédia de acertos do grupo experimental no teste de Cloze foi
significativamente superior a do grupo controle, demonstrando que métodos de avaliagdo que
envolvem interacdo e compreensdo, como o Cloze, podem impulsionar o aprendizado em
ambientes educativos.

O Adape (Escalade Avaliacdo de Dificuldades na Aprendizagem da Escrita), Kingeski
e Sisto (2004), é uma ferramenta que permite diagnosticar e avaliar as dificuldades dos alunos
no processo de aprendizagem da escrita. Apesar de ser um instrumento menos comum do que
0 Cloze, a sua utilizagdo tem se mostrado relevante para fornecer um panorama mais completo
das dificuldades enfrentadas pelos estudantes.

A Escala de Reconhecimento de Palavras (Sisto, 2004), é outra técnica valiosa na
avaliacdo da leitura. Estaescalaé uma ferramentade avaliagdo que visa medir a capacidade do
aluno de reconhecer palavras escritas, medindo a capacidade do aluno em reconhecer palavras
isoladamente. A integracdo dessas tecnicas de avaliacdo - Cloze, Adape e Escala de
Reconhecimento de Palavras, oferece um quadro robusto e abrangente para a avaliagdo da
leiturae escrita.

3.3 Estratégias de intervencdo: metodologias ativas no processo de al fabetizagcao
A aprendizagem da leiturae da escritaé um processo complexo que envolve maltiplas

habilidades cognitivas, linguisticas, sociais e afetivas. Diante disso, as intervengdes educativas

mais eficazes sdo aquelas que aliam intencionalidade pedagdgica, mediagdo qualificada e
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estratégias baseadas em evidéncias cientificas. Estudos como os de Ehri (1998) e Cardoso-
Martins e Corréa (2008) demonstram a importancia do conhecimento do nome e do som das
letras para a compreensdo do sistema alfabético e o avanco da escrita fonologicamente
apropriada.

Entre as préticas recomendadas, destaca-se o trabalho sisteméatico com a consciéncia
fonoldgica, com atividades que envolvam rimas, aliteracdes, segmentacdes e manipulacdes
sonoras, favorecendo o desenvolvimento da decodificagéo e da fluéncia. Além disso, leituras
compartilhadas, com discussdo de textos e exploracao de vocabulério, e a produgdo de textos
com sentido social contribuem paraampliar o repertorio linguistico dos alunos e consolidar sua
compreensdo sobre a fungdo da linguagem escrita.

O uso de metodologias ativas, associadas a recursos lidicos como jogos, dramatizacoes
e musicas, também se mostra eficaz ao engajar os estudantes no processo de alfabetizacéo,
respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e promovendo uma relagéo mais significativa
coma leiturae a escrita.

Tais metodologias referem-se a um conjunto de estratégias de ensino que colocam o
estudante no centro do processo de aprendizagem, promovendo sua participacao ativa, criticae
reflexiva na construcdo do conhecimento. Diferentemente das abordagens tradicionais, que
priorizam a exposicao oral do professore a memorizacdo, as ativas buscam engajar os alunos
em situacOes de aprendizagem significativas, nas quais resolvam problemas, tomem decisdes,
cooperem entre si e reflitam sobre suas agoes.

Segundo Moran (2015),as metodologias ativas valorizam o protagonismo do estudante,
a utilizacdo de situacOes reais e desafiadoras, a integragdo entre teoria e prética e o
desenvolvimento de competéncias paraa vida em sociedade.

Nessa perspectiva, aprender ndao € apenas acumular informacdes, mas desenvolver a
capacidade de compreender, aplicar, analisar e criar.

Valente (2017) destaca que as essas abordagens de ensino ativas possibilitam a
aprendizagem por meio da acdo, do dialogo e da investigacédo. Elas incluem estratégias como a
aprendizagem baseada em projetos (ABP), sala de aula invertida, gamificagéo, aprendizagem
entre pares, estudos de caso. Além dessas, podem ser incorporadas praticas como a rotacao por
estacOes, oficinas tematicas, dramatizagc@es, rodas de conversa, jogos pedagogicos fisicos e
dindmicas de grupo, que, mesmo sem o uso de ferramentas digitais, promovem o protagonismo
discente e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais. Tais abordagens
favorecem uma aprendizagem mais significativa, contextualizada e centrada no estudante,

respeitando os diferentes ritmos e estilos de aprendizagem.
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No campo da alfabetizacdo, o uso de métodos ativos contribui para tornar o processo
mais significativo, pois os alunos sdo convidados a ler e escrever com propositos reais, em
contextos sociais auténticos, promovendo o letramento e 0 pensamento critico desde os
primeiros anos da escolarizagéo.

Assim, as metodologias ativas representam ndo apenas uma inovagao pedagdgica, mas
uma mudanca de paradigma, alinhada a concepgdes construtivistas e socioconstrutivistas da
aprendizagem, como as de Freire (1996) e Vygotsky (2001), que compreendem o conhecimento
como resultado de interagdes sociais e damediagao intencional do professor.

No campo da alfabetizagéo, as técnicas de aprendizagem engajada vém se consolidando
como uma abordagem inovadora e eficaz para promover o desenvolvimento da leitura e da
escritade maneira significativa, funcional e critica. Atuam na aprendizagem ao promoverem
um deslocamento da centralidade do ensino — tradicionalmente focado no professor — para a
centralidade da aprendizagem, centrada no aluno. Nesse modelo, o estudante ndo € mais um
receptor passivo de informagdes, mas um agente ativo, que participa da construcdo do
conhecimento a partir de experiéncias, interagoes e reflexdes.

Segundo Moran (2015, p. 12), “aprendemos melhor através de préticas, atividades,
jogos, projetos relevantes do que da forma convencional, combinando colaboragdo”. Nesse
sentido,a aprendizagem passaa ser significativaporque estaligada a contextos reais, problemas
auténticos e ao envolvimento emocional e cognitivo do aluno.

Ao deslocar o aluno da posi¢do de mero receptor para a de protagonista do processo
educativo, essas metodologias favorecem o envolvimento ativo da criangcaem praticas reais de
linguagem, respeitando seus saberes prévios, seus interesses e seu ritmo de aprendizagem.

Na perspectiva da alfabetizacdo como préticasocial, proposta por Ferreiro e Teberosky
(1999),acriancaaprende a ler e escrever inseridaem um ambiente letrado, no qual a linguagem
escritafaz sentido e circulacom finalidade comunicativa. As metodologias ativas contribuem
diretamente para essainserc¢do ao criarem situacdes didaticas auténticas, como projetos, jogos,
investigacdes, desafios e tarefas colaborativas, que mobilizam o uso da linguagem em contextos
reais.

Constituem, ainda, uma abordagem pedagdgica centradano estudante, que rompe com
a logicatradicional de ensino transmissivo, promovendo préticas que valorizam o envolvimento
ativo do sujeito na construcdo do conhecimento. Segundo Moran, Masetto e Behrens (2013),
trata-se de estratégias que estimulam a participacdo critica, a colaboragcdo e a autonomia,

colocando o estudante como protagonista do seu proprio processo formativo.
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O protagonismo do estudante é um dos pilares fundamentais das metodologias ativas.
Nessa perspectiva, o aluno é instigado a formular hipoteses, levantar questionamentos, tomar
decisdes e propor solucdes para problemas reais ou simulados. Tais préticas favorecem a
autonomia intelectual, a autorregulacédo da aprendizagem e a responsabilidade sobre o préprio
desempenho (Bacich; Moran, 2018).

Outro aspecto relevante é a integracao entre teoriae préatica, que possibilitaa vivéncia
de situacdes concretas de aprendizagem. De acordo com Dewey (1979), o conhecimento sé
adquire sentido quando parte da experiénciado sujeito e € ressignificado em contextos praticos.
Portanto, 0s conteldos deixam de ser meramente abstratos e passam a ser compreendidos de
formafuncional e contextualizada.

Os métodos ativos aqui discorridos também propiciam uma aprendizagem significativa
e contextualizada, ao integrar temas do cotidiano, projetos interdisciplinares e tarefas
desafiadoras. Entre essas tarefas, destacam-se a realizagcéo de jogos didaticos, atividades em
grupo, simulagGes e outras dindmicas que demandam resolucéo de problemas em contextos
reais ou simulados. Essa abordagem permite que o aluno compreenda o "porqué” de aprender
determinado conteldo, o que fortalece os vinculos afetivos e cognitivos com aaprendizagem.

Nesse sentido, Ausubel (2000) afirma que a aprendizagem significativa ocorre quando
novas informacdes se relacionam, de formando arbitraria, com 0s conhecimentos prévios ja
ancorados na estrutura cognitiva do aluno, permitindo a construcéo de novos significados e a
retencéo duradourado contetdo.

No campo da colaboragéo e da interagdo social, o referencial tedricode Vygotsky (2001)
é essencial.Parao autor, o conhecimento se constrdi narelagdo como outro, e alinguagem tem
papel mediador nesse processo. A partir dessa concepgado, as metodologias ativas promovem o
trabalho cooperativo, a escuta ativa e a construcgéo coletiva do saber, ampliando a zona de
desenvolvimento proximal do estudante.

Além disso, tais metodologias favorecem o desenvolvimento de habilidades cognitivas
e socioemocionais fundamentais para a formacdo integral do sujeito. Competéncias como
criatividade, pensamento critico, empatia, cooperacdo e resolucdo de problemas sé&o
continuamente exercitadas nas atividades propostas, em consonancia com as competéncias
gerais da Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017).

Por fim, destaca-se o papel da avaliacdo formativa e continua, entendida ndo como um
fimem si mesma, mas como um instrumento de acompanhamento e mediagao da aprendizagem.

Para Perrenoud (1999), a avaliacdo formativa deve ser integrada ao processo de ensino,
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permitindo ajustes pedagdgicos e favorecendo a autorreflexdo dos estudantes sobre seus
avancos e dificuldades.

Na alfabetizacdo, isso se manifesta quando, por exemplo, os alunos criam um jornal
escolar, escrevem cartas reais, leem historias para colegas ou familiares, participam de jogos
com palavras e letras, e investigam temas por meio de projetos. Aaprendizagem da leiturae da
escritapassa a ter propdsito, funcdo social e significado pessoal, 0 que torna o processo mais
eficaz e prazeroso.

Além disso, aavaliagdo nesse modelo é continua, diagndsticae processual, voltada para
0 acompanhamento dos avangos individuais, e ndo apenas para a mensuragao de resultados.
Isso permite ao professor identificar os diferentes niveis de desenvolvimento dos alunos e
planejar intervencdes pedagdgicas mais eficazes.

Desse modo, ao incorporar praticas pedagdgicas que promovem O protagonismo
discente, o pensamento critico e o uso significativo da linguagem, as metodologias ativas
potencializam o processo de alfabetizagéo, contribuindo paraa formacé&o de leitores e escritores

autdbnomos, capazes de interagir com os multiplos textos e contextos davida social.

3.4 Pesquisas que Utilizam Metodologias Ativas no Ensino da Leitura e Escritano

Ensino Fundamental

Nas Ultimas décadas, diversas pesquisas tém se debrucado sobre a necessidade de
promover praticas pedagdgicas mais significativas, centradas no aluno, especialmente no que
diz respeito ao processo de alfabetizacdo e ao desenvolvimento da leiturae da escrita. Nesse
contexto, as metodologias ativas ganham espa¢o como alternativas promissoras a abordagem
tradicional, pois favorecem a construgdo do conhecimento por meio da participacéo ativa do
estudante em situagdes reais de aprendizagem.

Estudos como os de Moran, Masetto e Behrens (2013) apontam que metodologias como
aprendizagem baseada em projetos (ABP), rotacdo por estacOes, sala de aula invertida,
gamificagdo e aprendizagem por pares tém demonstrado impactos positivos no
desenvolvimento da linguagem escritae na consolidacéo da consciénciafonolégica, dafluéncia
leitorae da producao textual.

Na pesquisa de Silva e Almeida (2020), por exemplo, a aplicacdo da metodologiada
sala de aula invertida com alunos do 2° ano do Ensino Fundamental demonstrouavan¢os na
autonomia dos estudantes e na compreensao leitora, ao integrar momentos de leituraprévia com

atividades colaborativas em sala. J& o estudo de Oliweira et al. (2021) investigou 0 uso da
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aprendizagem baseada em projetos no ciclo de alfabetizacdo, promovendo a leiturae escritaa
partir de temas geradores do interesse dos alunos, 0 que resultou em maior engajamento e
producdo escritacom sentido.

Além das abordagens de ensino ativas, outras abordagens diferenciadas vém sendo
investigadas, como os programas de intervencao baseados na psicogénese da lingua escrita
(Ferreiro; Teberosky, 1999), o uso de textos auténticos no trabalho com géneros textuais (Dolz;
Schneuwly, 2004) e préticas pautadas na neurociéncia cognitiva da leitura (Dehaene, 2012).
Essas abordagens reconhecem a importancia de respeitar o ritmo de aprendizagem do aluno,
considerando tanto os aspectos cognitivos quanto os afetivos e socioculturais.

Joly e Piovesan (2012) aplicaram um Programa Informatizado de Leitura Estratégica
(PILE) em alunos de 5% a 82 séries, divididos em grupo controle e experimental. Constataram
que o grupo experimental sofreu grande efeito da intervencdo, o que sugere que o PILE foi
efetivo na implementagéo da compreensdo em leitura desses estudantes.

Seabra e Dias (2011) realizaram uma analise tedricados métodos de alfabetizacdo mais
utilizados no Brasil, delimitando-os com base em seus aspectos fundamentais. As autoras
apontam que uma prética eficaz deve considerar tanto os fundamentos linguisticos quanto os
contextos sociais e culturais dos alunos, além de proporem reflexdes sobre a adequagdo dos
métodos as demandas contemporaneas.

Viana et al. (2017), por sua vez, discutem a trajetoria dos métodos de alfabetizacgéo,
desde o modelo tradicional até propostas sociolinguisticas. A pesquisa baseia-se em uma
revisdo tedrica e critica dos fundamentos e finalidades de cada abordagem, destacando a
importancia de métodos que respeitem a diversidade linguistica e o contexto social dos
estudantes.

Hermann (2020) investigou, a partir da perspectivadocente, aeficaciadas metodologias
ativas no processo de alfabetizacdo. A analise qualitativa revelou que os professores percebem
essas metodologias como instrumentos capazes de promover maior engajamento e autonomia
nos alunos, favorecendo a construgéo ativa do conhecimento.

Santos e Souza (2024) desenvolveram uma proposta de sequénciadidaticacom foco na
consciéncia fonoldgica, utilizando metodologias ativas como recurso para potencializar a
aquisicdo da lingua escrita. A pesquisaressaltou a relagéo entre oralidade e escritacomo fator
essencial para o bom desenvolvimento da alfabetizacdo, apontando avancgos significativos nos
processos de apropriacao do sistemaalfabético por parte dos estudantes.

Awellar e Santos (2023) aplicaram a metodologia de aprendizagem ativa baseada na

resolucéo de problemas com alunos do Ensino Fundamental. Os resultados demonstraram que



36

a estratégia incentivou a participacdo ativa dos estudantes e fortaleceu suas capacidades de
pensamento critico e expressdo escrita.

Gomes et al. (2023) realizaram uma revisdo sistematica da literatura sobre o uso da
Cultura Maker nas préticas de leitura e escritanos anos iniciais do Ensino Fundamental. Os
autores identificaram que essaabordagem contribui para o desenvolvimento da criatividade, da
autoriae do engajamento dos alunos, ao integrar aspectos praticos, tecnoldgicos e colaborativos
a aprendizagem.

Silva et al. (2023) utilizaram a gamificagdo como estratégia pedagdgica para
desenvolver a compreensdo leitora de textos narrativos no Ensino Fundamental. A intervencgéo
demonstrou efeitos positivos, especialmente no aumento da motivagcdo dos estudantes e na
melhoriada interpretagéo textual.

Moraes e Pereira(2024) aplicaram a metodologia da sala de aula invertida com o uso
de minicontos e memes para promover aescritacriativanos anos finais do Ensino Fundamental.
Os dados indicaram maior envolvimento dos alunos nas atividades, além de avangos
significativos na producéo textual, tanto em aspectos estruturais quanto em criatividade.

Por fim, Silva e Figueiredo (2024) refletiram sobre a importancia das metodologias
ativas no processo de alfabetizacdo e letramento. A pesquisa tedricadestaca que a aplicacéo
dessas estratégias favorece a contextualizacdo da aprendizagem, a participacdo ativa do
estudante e o desenvolvimento de competéncias linguisticas de forma integrada e significativa.

Pesquisas nacionais,como as desenvolvidas por Soares (2004) e Morais (2012), também
refor¢cam a importancia de se repensar os métodos de ensino da leitura e escrita, defendendo
praticas que promovam a reflexdo sobre o sistema de escrita alfabética, aliada ao
desenvolvimento da linguagem oral, & escuta ativa e a leitura significativa de diferentes
portadores de texto.

Dessaforma, a incorporacdo de metodologias ativas ou inovadoras no ensino da leitura
e da escritano Ensino Fundamental revela-se um campo promissor e necessario, com potencial
para transformar a préatica pedagogica e contribuir para a superacdo dos desafios histéricos da
alfabetizac&o no pais.
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4 MATERIAIS E METODOS

4.1 DelineamentodaPesquisa

Trata-se de um estudo com delineamento quase-experimental, com grupos nao
equivalentes e sem randomizacéo, realizado com estudantes do ensino fundamental | de trés
escolas publicas da cidade de Bicas (MG). O objetivo principal foi avaliar a eficaciade um
programa de alfabetizacédo baseado em metodologias ativas no desenvolvimento da leiturae da
escritaem criangas com dificuldades nessa area.

Os participantes foram alocados nos grupos controle (GC) e experimental (Gl) por
conwveniéncia, de acordo com adisponibilidade das turmas e a logisticadas escolas. Ndo houve
pareamento entre 0S grupos quanto ao ano escolar ou outros critérios especificos. Portanto,
tratou-se de um delineamento com grupos intactos e ndo aleatorizados. O delineamento adotado
permitiu a andlise comparativa entre 0s grupos, ainda que com limitacdes relacionadas a
auséncia de pareamento e a ndo randomizacdo. Tais restricbes metodologicas foram
parcialmente compensadas pelaaplicacao de pré-testes e reavaliagbes, possibilitando o controle
de algumas variawveis internas e a observacdo da evolucdo do desempenho dos participantes ao

longo da intervencéo

4.2 Local doestudo

Para a contextualizacdo e descricdo das escolas de educagdo publicas municipais
pertencentesa Superintendéncia Regional de Ensino (SRE) de Juiz de Fora e da metodologia
utilizada na realizagdo da pesquisa, esta secdo apresenta inicialmente uma sucinta
caracterizacao de cada escola, com informag@es relativas a estrutura das escolas, tais como:
numero de alunos matriculados e etapas disponibilizadas em cada escola.

O locus desta pesquisa compreende trés escolas publicas da rede municipal de ensino,
selecionadas por amostragem por conveniéncia, situadas na regido da Zona da Mata, no estado
de Minas Gerais. As referidas instituicdes estao jurisdicionadas a Superintendéncia Regional
de Ensino de Juiz de Fora/MG.

O quadro 3 apresenta todas as cidades pertencentes a Superintendéncia Regional de
Ensino de Juiz de Fora.
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Quadro 3 - Lista das cidades pertencentes a Superintendéncia Regional de Ensino de Juiz de

Fora/MG
310360 ARANTINA
310610 BELMIRO BRAGA
310690 BICAS
310750 BOM JARDIM DE MINAS
311590 CHACARA
311620 CHIADOR
311960 CORONEL PACHECO
312130 DESCOBERTO
312500 EWBANK DA CAMARA
312738 GOIANA
312850 GUARARA
313670 JUIZ DE FORA
313860 LIMA DUARTE

JUIZ DE FORA

313980 MAR DE ESPANHA
314020 MARIPA DE MINAS
314080 MATIAS BARBOSA
314540 OLARIA
314940 PEDRO TEIXEIRA
314950 PEQUERI
315010 PIAU
315540 RIO NOVO
315590 RIO PRETO
315620 ROCHEDO DE MINAS
315727 SANTA BARBARA DO MONTE VERDE
315930 SANTA RITA DE JACUTINGA
315860 SANTANA DO DESERTO

Fonte:chromeextension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://cdn.direcaoconcursos.com.br/uploads/2023/
05/edital_see_mg_-80-99.pdf.

O Quadro 4 apresentaa caracterizagdo das escolas que participaram dessa pesquisa.

Quadro 4 - Caracterizagéo das instituicdes de ensino pesquisadas
ESCOLA | CARACTERISTICAS

EscolaA | Atende 119 alunos do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, possui 14

professores, 2 supervisoras, 1 diretore 1 vice-diretor.

EscolaB | Atende 464 alunos do 1° ao 9° ano do Ensino Fundamental, possui 33

professores, 3 supervisoras, 2 diretorese 1 vice-diretor.

EscolaC | Atende 229 alunos do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental, possui 14

professores, 2 supervisoras e 1 diretor.

Fonte: Elaboragdo propria (2025).


https://cdn.direcaoconcursos.com.br/uploads/2023/05/edital_see_mg_-80-99.pdf
https://cdn.direcaoconcursos.com.br/uploads/2023/05/edital_see_mg_-80-99.pdf
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4.3 Aspectos éticos

O presente estudo teve seu projeto submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa—CEP, da Universidade do Vale do Sapucai —UNIVAS, ematendimento e observancia
a resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Salude — CNS, para realizacdo de pesquisas

envolvendo seres humanos, sob o protocolo n° 7.005.543.

4.4 Participantes

Participaram do estudo estudantes do ensino fundamental I, matriculados em escolas
publicas da cidade de Bicas, Minas Gerais. A populacdo-alvo foi compostapor 189 escolares,
todos submetidos a uma avaliagcdo inicial de leitura e escrita, por meio de instrumentos
padronizados e validados.

Dos 189 estudantes avaliados, 57 (30,2%) apresentaram desempenho inferior ao
esperado, com indice de erros superior a 90% nos testes aplicados, sendo identificados com
dificuldades significativas nos dominios da leiturae da escrita.

Esses 57 alunos foram distribuidos em dois grupos ndo equivalentes, conforme a
estrutura j& existente nas instituicdes participantes, sem randomizagdo, respeitando o
delineamento quase-experimental do estudo. O Grupo de Intervencéo (GI) foi composto por 44
alunos (77,2%), que participaram de um programa de alfabetizagdo baseado em metodologias
ativas. O Grupo Controle (GC) foi formado por 13 alunos (22,8%), que continuarama participar

das atividades pedagdgicas convencionais de leiturae escrita oferecida pelaescola.

45 Critérios de Incluséo

o Estar regularmente matriculado no 2°, 3°, 4° ou 5° ano do ensino fundamental |
em uma das escolas participantes;

o Ter idade entre seis e onze anos no momento da triagem;

. Apresentar desempenho inferior ao esperado em leitura e escrita, conforme os
resultados da avaliacdo diagndstica (linha de base) realizada no inicio da pesquisa;

o Apresentar consentimento livre e esclarecido assinado pelos responsawveis legais.
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4.6 Critériosde Exclusao

o Diagnostico formal de deficiéncia intelectual, transtornos do espectro autista,
deficiéncias sensoriais (como surdez ou cegueira), ou outras condi¢des que impedissem
a adequada aplicacéo dos instrumentos;

o Auséncia prolongada durante o periodo da intervengéo;

o N&o participacdo em uma ou mais fases da avaliacdo (pré-teste, reavaliacdo
intermediariae pos-teste);

o Transferénciade escolaantes da finalizagéo do estudo.

4.7 Procedimentos para Coletados dados

A direcdo daescolafoi informada sobre o projeto e emitiu uma carta de autorizacao. Os
pais dos sujeitos foram informados sobre todas as etapas do estudo, o carater voluntario da
participacdo, a possibilidade de abandonar a pesquisa a qualquer momento e o direito ao sigilo
dos dados individuais e, 0s que aceitaramque osseus filhos participassemdo projeto, assinaram
0 termo de consentimento.

Os procedimentos de operacionalizacdo do delineamento proposto seguiram as etapas
descritas nasequéncia.

4.8 Etapa A: Pré-teste

Nesta etapa foram avaliadas as seguintes variaweis: caracteristicas sociodemograficas
dos participantes, dificuldade na aprendizagem da escrita, reconhecimento de palavras e
compreensdo da leitura. Todos 0s questionarios foram aplicados no primeiro dia pela

pesquisadora.

4.8.1 Questionario sociodemografico (Anexo C):

Questionario semiestruturado, composto por questdes fechadas, autoaplicavel, com o
objetivo de se delinear o perfil socioecondmico, cultural e demogréfico da amostra, composto
por:

-ldentificagdo: idade, data de nascimento, sexo e ano escolar.
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- Perfil socioecondmico e cultural: situacdo de moradia, acesso a internet, quantitativo

de dispositivos digitais, espa¢o paraestudo.

4.82 Teste para Avaliagdo de Dificuldades na Aprendizagem da Escrita— ADAPE (Sisto,
2001; Caliatto, Fernandes, 2014) (Anexo A)

Este teste visaavaliar a dificuldade de representacéo de fonemas, ouseja, de grafar letras
e palavras a partir de um sistema linguistico estruturado e arbitrario. Consiste no ditado de um
texto composto por 114 palavras, sendo que 60 delas apresentam algum tipo de dificuldade
classificadacomo encontro consonantal (It, mb, mp, nc, n¢, nd, ng, ns, nt, rc, rd, rs, rt, sp, st),
digrafo (ch, Ih, nh, qu, rr, ss), silaba composta (br, cr, dr, gr, tr) e silaba complexa (&0, ¢a, ce,
ci, ge, sa, s4, se, sé, si, s0). Esse conjunto de palavras engloba as dificuldades mais comuns na
escrita entre criancas de primeiras e segundas séries, identificadas por um levantamento das
palavras comuns utilizadas no material didatico dessas séries.

Esse levantamento possibilitoua definicdo de alguns critérios para a construcéo do
texto, a saber: as palavras deveriam ser usuais no cotidiano das crian¢as; uma mesma palavra
poderia conter mais de uma dificuldade e deveria haver pelo menos um terco de palavras
trissilabas e/ou polissilabas.

Vale ressaltar que esse instrumentoapresentaevidéncias de validade de critério e indices
de precisdo satisfatorios (Sisto, 2001).

4.83 Teste de Reconhecimento de Palavras (Sisto, 2006; Cunha, 2010) (Anexo 2)

Este teste contém 55 palavras, que foram organizadas em ordem alfabética. Para cada
uma delas foram criadas outras duas com erros gramaticais. Assim, consiste em um teste de
multipla escolha, com itens que tém trés alternativas de resposta, das quais somente uma é

correta.

4.84 Teste para a compreensdo daleiturade Cloze (Santos, 1987; Sisto, Santos, 2004)
(Anexo C)

Para aplicacdo deste teste serd utilizado um texto estruturado na forma do Cloze
tradicional com o 5° vocabulo omitido, tal como preconiza Taylor (1953). Esse texto foi

especialmente montado para ser utilizado com criancas da faixa etariado ensino fundamental.
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Elaborado por Santos (2005), foi submetido a um estudo piloto com 314 alunos de ambos 0s
sexos, de 22 a 42 séries, para \erificar sua validade de critério. Os resultados obtidos indicaram
que o texto, comtotal de 103 palavras, das quais foram omitidas 15, mostrou-se adequado para
utilizacdo na amostra pretendida.

4.85 Critériosde Corregdo

Para o ADAPE foi atribuido um ponto para cada palawra grafada erradamente pela
crianga, pelas auséncias de palawras, acentuagdo errada e uso indevido de maiusculas e
mindsculas. A pontuacdo de cada crianga corresponde a soma dos erros cometidos, sendo o
escore maximo de 114 pontos. No Reconhecimento de Palavras, a cada acerto foi atribuido um
ponto, sendo possivel atingir o escore maximo de 55 pontos.

Também no Teste de Cloze foi atribuido um ponto para cada acerto, sendo consideradas
corretas as palavras que tiverem sido as mesmas usadas pelo autor do texto. Essa forma de
correcdo é denominada literal ou verbatim e é recomendada por evitar o subjetivismo na
avaliacdo. Assim, o numero de acertos maximos é de 15, correspondentes a0 nimero de

omissoes.

4.9 Etapa B: Treinamentos dos professores

Antes do inicio da intervencdo com os alunos, foi realizado um treinamento com o0s
professores envolvidos no programa de alfabetizacdo baseado em metodologias ativas. A
formagéo teve como objetivo apresentar os fundamentos tedricos do projeto, 0s instrumentos
de avaliacdo utilizados e as estratégias metodoldgicas que nortearam as préaticas pedagdgicas
ao longo das semanas.

O treinamento foi organizado em dois encontros formativos, com duracgéo de duas horas
cada, realizados no espago da escolae conduzidos pela pesquisadoraresponsavel. No primeiro
encontro, os professores participaram de uma exposic¢éo dialogada sobre os principios das
metodologias ativas, com destaque para a aprendizagem significativa (Ausubel), o
protagonismo discente € o papel mediador do educador (Vygotsky). Foram também
apresentados os instrumentos de avaliagdo aplicados na pesquisa (Teste Cloze, ADAPE e
Reconhecimento de Palavras), com explica¢@es sobre os critérios de aplicacdo, correcéo e

analise dos dados.
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No segundo encontro, os docentes explorarama propostapraticado programa, por meio
de oficinas pedagdgicas. Foram discutidas e analisadas as atividades que compuseram a
sequéncia didatica do projeto, como rodas de conversa, uso do alfabeto mowel, estacdes de
aprendizagem, jogos educativos, leituramediada, producéo de textos e uso de recursos digitais
(aplicativos Ler e Contar e GraphoGame), com o auxilio da professorade informatica. Os
professores receberam um caderno com o plano semanal das aulas e sugest6es de adaptacdes
conforme arealidade de suas turmas.

Durante a formacdo, foram realizadas simulacdes de atividades com os proprios
professores, favorecendo o entendimento do planejamento, da aplicagdo e da avaliagdo das
acOes propostas. Também foi reservado um momento para reflexdo coletivasobre os desafios
enfrentados na alfabetizacdo e as possibilidades de inovacdo metodoldgica para supera-los,
considerando os dados diagnésticos dos alunos e 0s objetivos do projeto.

A formacdo buscou, portanto, alinhar teoriae pratica, fortalecendo o compromisso dos
docentes com uma alfabetizagcdo mais ativa, reflexiva e centrada no desenvolvimento integral

dos alunos."

4.10 Etapa C: Exposic¢éo ao Programade Intervencao

4.10.1 Grupo Experimental

O programa teve inicio em margo de 2024 e se estendeu até junho do mesmo ano, com
uma carga horaria de quatro aulas semanais, cada uma com duragéo de duas horas. As aulas
foram realizadas em ambientes variados, como a sala de aula e a sala de informatica,
favorecendo o trabalho em grupo, a colaboragéo entre os estudantes e o uso de tecnologias
digitais no processo de ensino.

A elaboracdo das atividades foi embasada em uma curadoria de textos académicos,
artigos especializados, sites educacionais e materiais especificos, tanto digitais quanto fisicos.
Essa selecdo foi orientada por critérios de pertinénciae relevanciaem relacéo aos objetivos do
projeto e as competéncias previstas para o processo de alfabetizacdo. Foram utilizados recursos
como grawuras, videos, jogos digitais, musicas e plataformas online, com o objetivo de
enriguecer o trabalho pedagogico e tornar o aprendizado mais dindmico e significativo.

O programa foi estruturado em 17 semanas, cada uma com objetivos pedagdgicos

especificos, alinhados as habilidades da BNCC para o ciclo de alfabetizag&o, de acordo com o
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quadro abaixo, que organiza as habilidades da Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2027),

utilizadas no programa de alfabetizacéo e indicando em quais semanas foram trabalhadas.

Quadro 5 - Quadro de Habilidades da BNCC trabalhadas no projeto

Habilidades Descrigdo Simplificada Semana(s)
da BNCC trabalhadas
EF01LPO4 Distinguir as letras do alfabeto de outros sinais graficos 128 28
EFO1LP7 Identificar fonemas e sua representacéo por letras 10, 28 32 48 52 6°
88, 97, 108, 118, 132,
15°,16% 178
EFO01LPO2 Escrever, espontaneamente ou por ditado, palavras e frases de forma | 12,132 172
alfabética.
EFO1LPO5 Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representacéo dos sons | 22, 62,
da fala; (1° ano):; (1° ano): Segmentar oralmente palavras em silabas e
fonemas.
EF01LPO6 Segmentar oralmente palavras em silabas e fonemas. 28,32, 48 62 15°
EFO1LPO9 Comparar palavras, identificando semelhangas e diferencgas entre sons de | 22, 38, 42,72
silabas iniciais.
EFO1LP13 Comparar palavras, identificando semelhancas e diferencas entre sons de | 32, 42, 72
silabas mediais e finais
EFO1LP12 Reconhecer a separacdo das palavras, na escrita, por espacos em branco | 28, 428 52
EF12LP0O7 Identificar e (re)produzir rimas, aliteracdes e ritmo em cantigas, parlendas, | 52 82, 132
guadrinhas e trava-linguas
EF02LPO7 Escrever palavras, frases e textos curtos nas formas imprensa e cursiva 138 178
EF15LP03 Localizar informac@es explicitas em textos. 78,
EF15LP13 Identificar finalidades da interacdo oral em diferentes contextos | 72 82, 112142
comunicativos.
EFO1LP16 Ler e compreender, em colaboracéo, textos do campo da vida cotidiana | 142 172
(parlendas, trava-linguas etc.)
EF15LP05 Planejar, com a ajuda do professor, o texto a ser produzido 98 118 128
EFO1MAQ3 | Estimar e comparar quantidades de objetos em cole¢bes 92
EFOLMAQL | Realizar contagens e registros envolvendo nimeros naturais, em diferentes | 92,102
contextos
EF15LPO05 Planejar, com a ajuda do professor, o texto a ser produzido, considerando | 92,112 122
a situacdo comunicativa, os interlocutores, a finalidade e o suporte.
EFOLMAQL1 | Utilizar ndmeros naturais como indicador de quantidade ou ordem em | 102
diferentes situa¢@es cotidianas, incluindo codigos de identificagdo.
EFO1IMAO8 | Resolver e elaborar situagbes-problema com significados de adicdo e | 102
subtracao
EFO1IMAO2 | Realizar a contagem de elementos, tanto de forma exata quanto | 122
aproximada, utilizando diferentes estratégias como pareamento e outros
agrupamentos.
EFO1LP16 Ler e compreender, em colaboracdo com os colegas e com a ajuda do | 142,172

professor, quadras, quadrinhas, parlendas, trava-linguas, dentre outros
géneros do campo da vida cotidiana, considerando a situacéo
comunicativa e 0 tema/assunto do texto e relacionando sua forma de

organizacdo a sua finalidade.

Fonte: Elaborado pela autora (2024), com base na BNCC (Brasil, 2017) e Minas Gerais (2024).

Sendo desenvolvido por meio de metodologias ativas como aprendizagem baseada em

projetos, gamificacdo, estacdes de aprendizagem, jogos pedagdgicos, atividades sensoriais e

uso de tecnologias educativas
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4.10.2 Semana 1: Apresentacao do programa e avaliagdo diagnostica

Na primeirasemana, o programa foi apresentado aos alunos em uma rodade conversa,
seguido pela aplicacdo dos instrumentos diagnosticos: o teste de Cloze e Taylor (1953) para
compreensdo leitora, o Adape e Sisto (2001), para dificuldades na escrita e o teste de
reconhecimento de palawras, Sisto (2004). Este momento inicial teve como finalidade
identificar o nivel de apropriacdo do sistema de escrita alfabéticae planejar as intervencoes
conforme as necessidades identificadas.

No primeiro dia, as atividades foram iniciadas a partir de uma roda de conversa
introdut6ria, momento em que me apresentei aos estudantes e expliquei 0 motivo de estar
acompanhando a turma. Esclareci que estaria com eles em sala de aula, junto a professora
regente, para desenvolver um trabalho especial, vinculado ao meu projeto de pesquisado curso
de Mestrado em Educagdo, o qual busca compreender e contribuir para 0 processo de
aprendizagem da leitura e da escrita. Ressaltei que, para isso, precisariamos fazer algumas
atividades diferentes, sempre com o objetivo de ajuda-los aaprender mais e de uma forma mais
divertida e participativa.

Durante os trés dias dessa primeirasemana, foi realizada a aplicacdo dos instrumentos
diagnosticos, distribuidos de forma que cada avaliacdo ocorresse em um dia distinto: no
primeiro diaaplicou-se aEscala ADAPE (Avaliagdo Diagndsticados Processos de Escrita); no
segundo dia, o Teste de Reconhecimento de Palawras; e no terceiro dia, o Teste de Cloze,
destinado a avaliar a compreenséo leitora. Essa organizagcdo teve como objetivo evitar a
sobrecarga cognitiva dos estudantes, possibilitando que cada instrumento fosse aplicado com a
devida atengéo e tranquilidade, e garantindo maior confiabilidade aos resultados obtidos.

As metodologias ativas utilizadas nestaetapa incluirama rodade conversae arealizagdo
da avaliacdo diagnostica participativa. Parao desenvolvimento das atividades foram utilizados:
Testes impressos (Cloze, ADAPE e Reconhecimento de Palavras); Lapis e borracha; Data show
para projecdo de orientacOes e das avaliagoes.

A avaliagdo ocorreu por meio dacorrecéo individual das lacunas e itens das avaliages,

seguindo o gabarito especifico de cada teste.



Figura 1 - Producéo escritade aluno na Figura 2 - Producéo escrita de aluno na

avaliacdo Reconhecimento de Palavra avaliacdo ADAPE

Fonte: Producdo da autora (2025), dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Figura 3 - Producdo escritade aluno na avaliacdo Cloze

\‘#f UNivis

TESTE DE CLOZE

A princesa ¢ o fantasma

Fra uma vez uma princesa gue vivia muito infeliz
em scu palécio. Ela cra apaixonada por (¢ fantasma
que vivia escondido____

Um dia chegou um estrungeiro ¢ disse a . L -
que o seu funtasma z_=___um principe enfeitigado.

A L = suspiros de alivio ¢

= pensando em uma maneira tirar aquele

feirigo. Achou g sc o f b ¢ © seu

amor por cle. __ feitigo desaparcceria.
Acreditando misso, | princesa armou wm plano

prendeu o fantasma nusm L. de moasica.

Declarou sea a cle ¢. ao abrir a caixinha. o
som da musica sc  mansformou num  principe

maravilhoso.

Fonte: Producédo da autora (2025), dados
da pesquisa (Moreira, 2024).

4.10.3 Semana 2: Reconhecimento do nome proprio e consciénciafonologica

A segunda semana do programa teve como foco o reconhecimento e exploracéo do
nome proprio, o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica com énfase nos sons iniciais e
finais das palavras e o estimulo a leiturae escrita por meio de jogos e recursos digitais. As
atividades foram planejadas de modo a valorizar o conhecimento prévio dos alunos,
favorecendo a construcdo de hipdteses sobre o sistemade escritae fortalecendo o vinculo entre

a linguagem oral e escrita.
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As atividades iniciaram-se com umaroda de leituracompartilhada dos nomes proprios,
momento em que os estudantes reconheceram seus nomes e dos colegas, explorando suas letras
iniciais, sons e quantidades de silabas. Essa dindmica possibilitou observar o nivel de
familiaridade das criangas com o sistema alfabético e serviu como base para as demais
atividades da semana. Na sequéncia foram desenvolvidas atividades lldicas e sensoriais,
organizadas em formato de estagcOes de aprendizagem, com as seguintes atividades: 1?2 estacéo
encontrar 0 seu nome e uma palavra que a mesma letra inicial; 22 estagdo: Atividades com
massinha de modelar e areia, para a construcdo tatil das letras do seu nome e ao terminar,
escrever 0 mesmo na areia, favorecendo a memorizagdo e o envolvimento sensorial; na 32
estacdo montar o seu nome a partir do alfabeto movel e na 4° estagdo Elaboracdo de cartazes
comas letras do nome e palavras associadas, promovendo conexdes significativas entre aescrita
e 0 universo pessoal de cada estudante. As atividades nos outros dias formam Bingo comnomes
préprios, estimulando o reconhecimento visual e auditivo das letras e sons iniciais. Caca ao
tesouro com letras, no qual os alunos precisavam encontrar e classificar letras especificas
escondidas em diferentes espacos. Além das praticas com materiais concretos, foram
apresentados aos alunos, dois aplicativos educativos digitais: Ler e Contar, que segundo
Cardoso-Martins et al. (2014), o instrumento que permite avaliar a compreenséo leitoraa partir
de atividades narrativas contextualizadas e o GraphoGame-BR é uma ferramentadigital que
visa treinar habilidades béasicas de leitura por meio de jogos (Capovilla; Salgado; Capovilla,
2016), que reforcaram a correspondéncia fonema-grafema por meio de jogos interativos e
individualizados, que serdo trabalhados com eles, toda semana, em 1 aulas, durante todos
projeto, nasala de informaética.

As metodologias ativas utilizadas incluiram a aprendizagem baseada em jogos, a
organizacdo em estagcfesrotativas, e a exploragdo sensorial e colaborativacomo estratégias de
engajamento e construcdo significativado conhecimento (Moran, 2015).

Os recursos utilizados foram: Cartolinas, Alfabeto mowvel, Massinha de modelar Areia
em bandejas Computadores e projetor multimidia (para exibi¢éo e uso dos aplicativos Ler e
Contar e GraphoGame)

A avaliacdo da aprendizagem ocorreu por meio pela observacao direta da participagéo
nas atividades sensoriais, especialmente quanto a identificacdo de letras, silabas e sons

iniciais/finais.
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Figura 4 - Aplicativo Ler e Contar Figura 5 - Aplicativo Graphogame

B 1er B CnaTar - oot ] o

Um aplicativo educativo,

(ue torna mais divertda

aprendizagen!

Fonte: Ler e Contar (2024). Fonte: Graphogame (2024).

4.10.4 Semana 3: Estudo das vogais e associagao fonema-grafema

Aterceirasemanado programateve como foco trabalhar as vogais e suas representagdes
gréficas, promover a associa¢ao fonema-grafemae estimular a oralidade, leitura e escrita dos
estudantes. As atividades foram planejadas para potencializar a percepcdo auditiva, visual e
motorados alunos em relagdo as vogais, elemento essencial para o processo de alfabetizacéo
inicial. Como destaca Morais (1997), o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica é
fundamental para a compreensdo do principio alfabético.

As atividades iniciaram-se com uma roda coletiva, onde foi apresentada a musica das
vogais (Patati Patata, 2014), acompanhada de coreografias simples que associavam o som de
cada vogal a movimentos corporais, fortalecendo a memoria auditiva e motora. Em seguida,
realizaram 0 jogo das vogais com figuras, no qual cada crianga sorteava uma imagem e
precisava indicar qual vogal inicial estava presente na palavra correspondente. Essa atividade
contribuiu para o reconhecimento auditivo e visual dos sons iniciais.

No dia seguinte, foi promovido um caga as vogais pela sala, em que as letras foram
escondidas em diferentes cantos da sala de aula, e os alunos, divididos em pequenos grupos,
tinham que encontra-las e dizer palawras que comecassem com aquela vogal, reforcando a
associacdo fonema-grafema de maneira Iddica. Atividades como caga as vogais, tracado de
letras e producgdes autorais promovem o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e da
associacdo fonema-grafema de maneira significativa e ludica, valorizando a autoria dos
estudantes e o aprendizado ativo (Morais, Albuguerque, 2005; Teberga, Cunha, 2020).
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Ao longo da semana, também foram realizadas atividades individuais e em duplas, com
fichas de tracado e completamento, paraque 0s estudantes pudessem praticar o registro escrito
das vogais, além de construir um “livrinho das vogais”, no qual ilustraram e escreveram
palavras que continham cada uma delas, favorecendo a consolidacdo daaprendizagem de forma
autoral e significativa.

As metodologias ativas utilizadas ao longo da semana abrangeram a aprendizagem
multissensorial —com o uso de musicas e coreografias —, a exploragdo ludica e colaborativa
por meio de jogos, além do uso de tecnologias digitais. Essas estratégias proporcionaram
diferentes experiéncias de contato comas vogais e seus sons, favorecendo o engajamento dos
estudantes e a construcgao significativado conhecimento (Moran, 2015; Teberga, Cunha, 2020;
Ferreira, Maluf, 2020).

Os recursos utilizados foram: cartdes ilustrativos, musicas, fichas de escrita, papel,
lapis, cola, livros infantis, computadores e projetor multimidia para utilizag&o dos aplicativos.

A avaliagdo foi realizada pela observacdo da participacdo dos alunos nas atividades

propostas.
Figura 6— Atividade musical “As Vogais” (DVD Figura 7 — Livrinho das Vogais (atividade
Na Cidade dos Sonhos) IGdica)
N7 ADEABELIL w
AABELHAVOANO AR
@l'l‘a'll
ESPAGO PARA VOCE DESENHAR VR !
OUTRA PALAVRA COM ESTA X ‘VRI‘ ' ‘
VOGAL: EAE\ \; S f ’-(' »
)
1
| ALY
\:
PLETRAL ) I
. A SR AT T RURERA N
Fonte: Patati Patata (2025). Fonte: Producdo da autora (2025), material

didatico da pesquisa (Moreira, 2024).

4.10.5 Semana 4: Encontros vocélicos e producdo escritainicial

A quarta semana do programa teve como objetivo aprofundar o trabalho com a
consciénciafonoldgica, explorando os encontros vocalicos, além de desenvolver a leiturae a

escritade palawas que continham essas estruturas, por meio de atividades ludicas, orais e
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escritas. O planejamento buscou reforcar o reconhecimento auditivo e visual das sequéncias de
vogais, favorecendo a segmentacgéo e a producdo textual inicial dos estudantes. As atividades
tiveram inicio com a exibicdo do video ‘“Brincadeira no Campo”, utilizado para introduzir o
tema de forma atrativa. Apds o video, foi conduzido um debate oral, no qual os alunos
compartilharam suas impressdes e identificaram palavras que apresentavam encontros
vocalicos, promovendo a reflexdo coletiva e o fortalecimento da oralidade, conforme defende
Vygotsky (1991), ao destacar o papel da interacdo social naconstrucéo do pensamento.

No segundo dia, foi realizado um jogo da forca, em que as palavras escolhidas
continham encontros vocélicos trabalhados na semana. Os estudantes foram incentivados a
propor palavras e observar 0s sons repetidos, estimulando a percepgéo auditiva e a ortografia.
Houve também atividades especificas com a letra inicial do nome Leticia, onde as criangas
procuraram outras palavras que iniciassem com a mesma letra, criando pequenas listas
coletivas, 0 que possibilitouampliar o vocabulério e consolidar o vinculo entre som e grafia.

Durante o terceiro dia, 0s alunos participaram de atividades de producéo escrita, nas
quais montaram listas simples com palawas que continham encontros vocalicos, além de
resolverem cruzadinhas utilizando o alfabeto mowvel. Essa proposta possibilitou a manipulagao
concretadas letras, favorecendo a memorizacdo e a compreensdo da estrutura sildbica. As
metodologias ativas empregadas incluiram a exibi¢do de um video introdutério, o uso de jogos
pedagdgicos, como a forca e cruzadinha e a escrita colaborativa, promovendo momentos de
cooperagdo entre 0s estudantes e a constru¢do conjunta do conhecimento (Moran, 2015;
Teberga, Cunha, 2020).

Os recursos utilizados ao longo da semana foram: video “Brincadeirano Campo”, textos
ampliados, cartazes, alfabeto méwel, fichas de leitura, computadores e projetor multimidia.

A avaliacdo foi realizada por meio da observacgéo da participagdo oral dos estudantes,
da identificacdo correta dos encontros vocalicos em jogos e listas e da analise dos registros

escritos, garantindo 0 acompanhamento continuo do progresso.
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Figura 8 - Atividade do video “Brincadeira no Campo

Fonte: Producéo da autora (2025), material didatico da pesquisa (Moreira, 2024).

4.10.6 Semanas 5%a 162 Projeto Bichonario —exploracéo das letras do alfabeto e animais
correspondentes

Da 5%a 162 semana foram trabalhadas as atividades do projeto Bichonario, inspirado no
livro O Bichonario, de Nilson José Machado, no qual cada letrado alfabeto é representada por
um animal. O projeto teve como finalidade associar letras e sons por meio da exploragéo do
universo animal, ampliar o vocabulario e estimular a leiturae a escritaem um contexto ludico
e significativo. Alinhada as metodologias ativas e a abordagem socioconstrutivista, a proposta
promoveu a integragdo entre oralidade, leitura, escrita, imaginagdo e experiéncias concretas,
valorizando a participacéo ativa das criangas no processo de alfabetizagdo (Machado, 2005;
Freire, 1996; Moran, 2015; Viygotsky, 1991).

As atividades comegaram com uma roda de conversa, onde foi apresentado aos alunos
o livro do Bichonaério e realizado sua leitura. Ao terminar a leitura foi sugerido arealizacdo do
, ha qual os alunos participaram ativamente da escolhados animais que integrariam o, opinando
sobre 0s animais que mais gostavam ou conheciam. Esse momento fortaleceu o vinculo afetivo
com o projeto e permitiu observar o repertorio prévio dos estudantes em relagdo aos nomes dos
animais e a associacdo com as letras iniciais.

O trabalho foi desenvolvido de formasequencial, contemplando duas letras por semana,
até a finalizacdo do alfabeto. Em cada etapa, os alunos participaram de uma roda de conversa
inicial, na qual sugeriram e votaram nos animais que representariamas letras, fortalecendo o
protagonismo estudantil e o vinculo afetivo com o projeto. A partir do animal escolhido, as

aulas foram organizadas em diferentes momentos: apresentacdo ludica do animal (por meio de
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dobraduras, fantoches, quebra-cabecas, videos ou imagens ilustrativas), leitura de textos
informativos curtos sobre suas caracteristicas, e producdo de registros coletivos e individuais.

As producdes coletivas consistiramem cartazes ilustrados e listas de palavras que se
iniciavam com a letra estudada, enquanto os registros individuais foram organizados em um
diario do Bichonario, no qual cada crianca desenhava o animal correspondente e escrevia
palavras relacionadas. A escritafoi exploradacom o uso do alfabeto mowel e de atividades de
consciénciafonologica, que possibilitaramidentificar e manipular fonemas e silabas iniciais.
As atividades foram enriquecidas com jogos de fixa¢do, como o jogo Aventura do Bichonario,
bingos e jogo de memédriailustradas, que favoreceram o raciocinio, o trabalho em equipe e a
ludicidade no processo de aprendizagem.

O jogo Aventurano Bichonario foi elaborado como recurso ludico para consolidar os
conteudos trabalhados semanalmente. Sua construcdo ocorreu de forma processual: a cada
semana, apds o estudo dos respectivos animais, novas cartas de perguntas e desafios eram
acrescentadas ao jogo, possibilitando a revisdo continua e a ampliacdo do repertdrio.
Estruturado em formato de trilha, com casas numeradas, imagens dos animais e cartas que
contemplavam tanto aspectos linguisticos (identificacdo de letras, formagéo de palavras) quanto
enciclopédicos (curiosidades sobre os animais), o jogo favoreceu aaprendizagem significativa.
Além de reforcar aleiturae a escrita, estimuloua memdria, o raciocinio 16gico e acooperacéo
entre os alunos, em consonancia com os principios das metodologias ativas (Moran, 2015;
Freire, 1996).

Os recursos empregados ao longo do projeto incluiram textos informativos curtos,
cartazes, alfabeto mdwel, materiais de desenho, dobraduras, videos educativos e painéis
coletivos, além do uso de jogos pedagogicos. Essa diversidade de materiais possibilitou a
exploracdo multisensorial das letras, estimulando tanto o aspecto cognitivo quanto o criativo.

A avaliacdo ocorreude forma continua e processual, considerando a participacao dos
alunos nas rodas de conwversa, a anélise das producdes coletivas e individuais, bem como a
observacdo do envolvimento e do progresso na associagao entre letras, sons e palavras. Esse
acompanhamento evidenciou avangos na consciéncia fonologica, na ampliacdo do vocabulério
e na apropriacdo progressiva da leitura e da escrita, consolidando os objetivos do projeto e

reforcando aaprendizagem significativa por meio de metodologias ativas.
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Figura 11 - Bingo dos Animais
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Figura 10 - Uso do projetor multimidiana

aplicacdo da atividade em sala

Fonte: Producéo da autora (2025), material
didatico da pesquisa (Moreira, 2024)

Figura 12 - Atividade do material
“Alfabeto Interativode AaZ 2.0

Fonte: Autor ndo identificado (2024).
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4.10.7 Semanas 92a 162 (paralelo): Projeto Bazar da Alegria— leitura, escritafuncional e
no¢Bes matematicas.

Da 92 a 162 semana foi trabalhado o projeto Bazar da Alegria, nome escolhido pelos
préprios alunos paralelamente ao projeto Bichonario. A propostateve como objetivo articular
a aprendizagem da leiturae da escritacom no¢des matematicas de contagem e equivaléncia de
valores, por meio de situag6es simuladas de trocas e compras simbolicas. Inspirado em Libaneo
(2013), que destaca a importancia do ensino partir de situagdes reais vividas pelos alunos, o
projeto buscou aproximar o conhecimento escolar da vida cotidiana, promovendo a
funcionalidade da linguagem e da matematicaem préaticas significativas.

As atividades iniciaram-se com a apresentacdo da dindmica do bazar em roda de
conversa, quando os estudantes elaboraram coletivamente as regras para o uso das “estrelinhas”
como moeda simbolicae confeccionaram seus cadernos individuais de registro. Em seguida,
vivenciaram simulagdes de compra e venda, nas quais precisaram planejar escolhas, realizar
contagens e elaborar listas de desejos, articulando leitura, escritae raciocinio matematico em
contextos reais. Ao longo das semanas, produziram rotulos, etiquetas, cartazes e registros
coletivos, além de participarem de jogos de palavras e rodizios de leitura, que reforgcaram a
fluéncia, a consciénciafonoldgicae o uso social da escrita.
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O encerramento do projeto ocorreucom a troca efetiva das estrelinhas pelos itens do
bazar, momento em que os estudantes puderam experimentar, de forma concreta, no¢des de
planejamento, economiae priorizacao de escolhas. Apds a vivéncia préatica, elaboraram textos
reflexivos intitulados “Minha experiéncia no bazar”, nos quais relataram aprendizagens e
sentimentos associados, além de participarem de uma roda de conwersa avaliativa. Essa
culminancia, em consonanciacom Freire (1996), destacou aimportanciado dialogo, da escuta
e da valorizacdo das conquistas individuais e coletivas.

As metodologias ativas que sustentaram o projeto incluiram a aprendizagem baseada
em jogos, a simulagdo de situagdes reais, aescrita funcional em contextos sociais e a avaliagdo
participativa, todas centradas no protagonismo dos estudantes. Os recursos utilizados variaram
entre cadernos de estrelinhas, fichas de controle, cartazes, etiquetas, produtos simulados e
materiais de escritae desenho. A avaliagdo processual consideroua participagéo nas atividades,
a clareza dos registrose o progresso na leitura, escritae raciocinio matematico, evidenciando a
relevancia do projeto para a alfabetizacdo e para a formagéo da autonomia discente.

O trabalho interdisciplinar possibilitou o desenvolvimento de noc¢fes matematicas
bésicas, como contagem, planejamento e equivaléncia de valores, aproximando o conhecimento

escolar davida cotidiana, conforme defende Libanio (2013).

Figura 15 - Representagdo do projeto Bazar da Alegria
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Fonte: Producéo da autora (2025), material didatico da pesquisa (Moreira, 2024).
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4.10.8 Semana 132%e 17°: Avaliacdo Intermediériae Final

A décima terceirae a décima sétimas semanas do programa foram destinadas aos
momentos avaliativos, essenciais paraacompanhar o percurso de aprendizagem e consolidar as
conquistas dos estudantes. A avaliacdo intermediaria (132 semana) teve como foco identificar
avancos e dificuldades por meio da reaplicacéo dos testes Cloze, ADAPE e Reconhecimento
de Palavras, os mesmos utilizados no diagndstico inicial. Essa etapa, fundamentada em Libaneo
(2013), evidenciou a importanciado diagnéstico continuo como instrumento de regulagéo das
praticas pedagogicas e subsidiou o planejamento de intervencdes especificas para atender as
necessidades observadas.

A avaliagdo final (172semana) do programa foi dedicada a avaliagédo final do progresso.
As atividades tiveram inicio com a reaplicacdo dos testes Cloze, ADAPE e do Teste de
Reconhecimento de Palavras, repetindo o procedimento utilizado no diagnostico inicial e na
avaliacdo intermediéria, o que possibilitou comparar o desenvolvimento individual de cada

aluno e o progresso daturma.

Figura 16 - Producdo escritade aluno na Figura 17 - Producdo escritade aluno na

avaliacdo ADAPE - Final avaliacdo Reconhecimento de Palawras -

Intermediério

ADAPE

Uiviss

Fonte: Producdo da autora (2025), dados da
pesquisa (Moreira, 2024).

Fonte: Producéo da autora (2025), dados da
pesquisa (Moreira, 2024).



Figura 18 - Producéo escritade aluno na Figura 19 - Producéo escritade aluno na
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Fonte: Producdo da autora (2025), dados
dapesquisa (Moreira, 2024).

Fonte: Producdoda autora (2025), dados da
pesquisa (Moreira, 2024).

4.10.9 Semana 17°: Culminanciado Projeto

Na sétima semana, também foram realizadas atividades voltadas para a organizacao das
producdes e para o planejamento coletivo da culminancia do projeto. Os alunos participaram
ativamente da montagem de portfélios individuais, reunindo seus liwrinhos do nome,
minialbuns do Bichonario, listas do Bazar da Alegria e registros confeccionados em outras
etapas.

Em seguida, foi promovida uma atividade de planejamento coletivo da apresentacéo
final, na qual a turma discutiu o que gostariade expor para os colegas de outras salas e para as
familias, quais jogos poderiam ser reapresentados e como organizariam o espago fisico dasala
para receber a comunidade escolar. Esse momento de organizagdo colaborativa estimulou o
raciocinio légico, o didlogo e o trabalho em grupo, fortalecendo o protagonismo discente e a
corresponsabilidade no processo educativo. Como aponta Vygotsky (1991), aaprendizagem se
consolida nas interagcfes sociais e na cooperacao, elementos centrais nesse momento de
planejamento coletivo.

O encerramento ocorreu por meio de um circuito expositivo, no qual os estudantes
revisitaram suas producbes e apresentaram-nas em um espaco interativo. Além disso,
participaram junto aos visitantes da aplicacédo dos jogos expostos, que possibilitou exercitar a
expressividade e a seguranga na oralidade, valorizando o compartilhamento das conquistas

individuais e coletivas. Esse momento dialoga com Freire (1996), ao destacar que a educagéo
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deve ser compreendidacomo prética de liberdade e de didlogo, em que 0s estudantes tém voz
ativa e compartilham seus saberes com acomunidade.

As metodologias ativas que sustentaram esses momentos finais com aexposicdo interativa e a
socializacao dos conhecimentos, todas centradas navalorizacdo do estudante como protagonista
do processo. De acordo com Moran (2015), projetos que integram ludicidade, colaboracéo e

significado pessoal ampliam o engajamento e fortalecem aaprendizagem.

Figura 20 - Alunos participando do projeto Figura 21 - Organizagdo do espago da

Bazar da Alegria alegria

Fonte: Producdo da autora (2025), dados da Fonte: Producéo da autora (2025), dados da
pesquisa (Moreira, 2024). pesquisa (Moreira, 2024).
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5 GRUPODE CONTROLE

Os alunos do grupo de controle permaneceram em sua turma e ndo participaram das
atividades propostas pelo Programa de Intervencdo baseado em metodologias ativas. O
processo de ensino e aprendizagem ocorreu de forma tradicional, com base em praticas
instrucionais mais centradas na figura da professorae no uso de recursosdidaticos fisicos, como
cartilhas, folhas impressas e atividades de leiturae preenchimento de exercicios.

Como afirma Libaneo (2013), 0 ensino tradicional “valoriza a transmisséo de contetdos
prontos e a memoriza¢cdo como forma principal de aprender”. Nao houve uso sistematico de
recursos digitais ou propostas interativas que envolvessem o protagonismo dos alunos ou o
trabalho em grupo.

A principal abordagem utilizada foi o método da palawacdo, que consiste na
apresentacédo de palavras como unidade basica da aprendizagem da leitura, partindo de termos
familiares aos alunos e realizando sua decomposic¢do em silabas e fonemas. Essa metodologia
visa desenvolver a habilidade de reconhecimento global da palawa antes de seu
desmembramento e posterior associacdo as estruturas menores da lingua escrita. A conducéo
das atividades foi majoritariamente expositivae sequencial, priorizando o desenvolvimento da

decodificacéo e afixacdo por meio da repeticao.

5.1 Etapa C: Reavaliagao tedricaintermediariae final

A reavaliacdo intermediariafoirealizada depois de 2 mesesdainicial e, a final, ap6s um
més do final do programa. As reavalia¢des seguiram o mesmo procedimentodaaval iagéo inicial
(etapa A).

5.2 Procedimentos para Anélise dos dados

Com os dados tabulados no Microsoft Excel 365 e submetidos a analise estatistica, as
varidveis quantitativas foram classificadas através de medidas de tendéncia central e para
varidweis categoricas, frequénciaabsoluta e relativa. A anélise dos dados foi realizada com o
programa Statistical Package for the Social Sciences, inc. (SPSS) Chicago, USA, verséo 28.0.
O nivel de significanciautilizado como critério de aceitacdo ou rejeicdo nos testes estatisticos
é de 5% (p <0,05).
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Os dados sdo apresentados como media = desvio padrdo quando variaveis em
distribuicdo normal, ou mediana e intervalo interquartil se a distribuicdo da variavel for ndo
normal. O teste de normalidade Shapiro Wilk foi realizado para avaliar aderéncia da
distribui¢do normal. Para comparagao entre grupos independentes foi utilizado o teste Mann-
Whitney e T de Student e, para comparacdo entre 0 mesmo grupo em trés momentos distintos,
foi utilizado o teste de Friedmane ANOVA.
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6 RESULTADOS

Dos participantes, 58,6% eram do sexo feminino e 41,4% do masculino. A idade média
dos participantes foi igual a 12,52 anos (DP = 1,417). As caracteristicas sociodemogréficas dos
grupos controlem e experimental estdo apresentadas na Tabela 1. Em relacdo a situacdo de
moradia, verificou-se que a maior parte dos estudantes reside em casas cedidas ou alugadas,
localizadas em &reas urbanas.

Quanto ao acesso a internet,a maioriados alunos declaroudispor desse recurso,embora
0 nimero e a qualidade dos dispositivos digitais variem significativamente entre as familias.
Algumas delas contam com apenas um equipamento para ser compartilhado por varios
membros da casa.

Outro fator relevante identificado foi a auséncia de espaco adequado para estudo em
muitas residéncias, mesmo entre aquelas com acesso ainternet e dispositivos. No que se refere
ao apoio nas tarefas escolares, foi recorrente a participacdo das maes como principais

apoiadoras, seguida por irméos e, em menor propor¢ao, aausénciatotal de suporte familiar.
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Tabela 1 - Caracteristicas sociodemogréficas dos estudantes segundo os grupos controle e de

intervencéo
o Grupo controle Grupo intervencdo
Variaweis n (%) n (%)
Sexo
Masculino 7 (58.3%) 25(58.1)
Feminino 5(41.7) 18 (41.9)
Escolaridade dos pais
Ensino médio completo 2(16.7) 7(16.3)
Ensino fundamental completo 4 (33.3) 9(20.9
Ensino fundamental incompleto 6 (50.0) 27 (62.8)
Renda familiar
Até 1 saldrio-minimo - 18 (41.9)
1 a 3 salario-minimo 12 (100,0) 23 (53.5)
2 a 3 salario-minimo - 2(4.7)
Possui casaproépria
Sim 12 (100.0) 8(18.7)
Ndo - 35(81.3)
Tipo de moradia
Casa 12 (100.0) 39(90.7)
Apartamento - 4(9.3)
Localizacdo da moradia
Rural - 6 (14.0)
Urbana 12 (100.0) 37 (86.0)
Acesso a internet
Sim 12 (100.0) 33(76.7)
Néo - 1023.3)
Espaco para estudo
Sim - 7(16.3)
Néo 12 (100.0) 36 (83.7)

Fonte: Produgdo da autora (2025), dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Os resultados apresentados refletem o desempenho dos grupos Experimental e

Controle no Teste para Avaliacdo de Dificuldades na Aprendizagem da Escrita— ADAPE, no

Teste de Reconhecimento de Palavras e no Teste para a compreensdo daleitura de Cloze, na

avaliacdo inicial (pré-teste), intermediariae na avaliagdo final (pds-teste).

Na Tabela 2 podem ser observadas as medidas descritivas do teste de Cloze nos grupos

controle e experimental segundo 0s momentos de avaliacdo. Na anélise pareada no grupo

experimental notou-se que os escores sdo diferentes, sendo M3>M2>ML1, valor de p=0,000 nas

trés comparacdes
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Tabela 2 - medidas descritivas do teste de Cloze nos grupos controle e experimental segundo

0s momentos de avaliacdo

. Teste Cloze

Descritiv M1 M2 M3
GC GE GC GE GC GE

Valor Minimo 0 0 2 1 3 5

Mediana 0 0 3 2 4 7

Valor Maximo 1 1 3 5.75 55 9

Média 0.46 0.93 2.61 3.38 3.92 7.2:

Desvio Padrédo 0.51 1.70 0.86 2.84 1.44 2.8¢

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Na andlise pareada, do teste de Cloze, no grupo experimental notou-se que 0s escores
sdo diferentes, sendo M3>M2>M1, comvalor de p=0,000 nas trés comparag6es, enquanto no
grupo controle os escores séo diferentes, sendo M2>M1, M3>M1 com valor de p=0,000.

Na Tabela 3 podem ser observadas as medidas descritivas do teste para Avaliacdo de
Dificuldades na Aprendizagem da Escrita — ADAPE, nos grupos controle e experimental,

segundo os momentos de avaliac&o.

Tabela 3 - medidas descritivas do teste para Avaliacdo de Dificuldades na Aprendizagem da
Escrita— ADAPE nos grupos controle e experimental segundo os momentos de avaliagdo

) Teste Cloze
Medida
Descritiva M1 M2 M3
GC GE GC GE GC GE

Valor Minimo 0.5 0 1 2.25 11.25
Mediana 1 0 4 6 29.5
Valor Maximo 1 0 45 12 49.0
Média 0.92 0.38 3.07 8.95 5.92 32.2
Desvio Padrdo 0.64 0.81 1,65 7.87 0.75 20.3

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Na analise pareada, do teste para Avaliacdo de Dificuldades na Aprendizagem da
Escrita— ADAPE, no grupo experimental e no controle, foi observado que os escores s&
diferentes, sendo M3>M2>M1, com valor de p=0,000 nas trés comparacdes.

Na Tabela 4 podem ser observadas as medidas descritivas do teste para
reconhecimento de palavras, nos grupos controle e experimental, segundo 0s momentos de
avaliacéo.
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Tabela 4 - medidas descritivas do Teste de Reconhecimento de Palavras nos grupos controle e

experimental segundo os momentos de avaliacdo

. Teste Cloze

Descritiv M1 M2 M3

GC GE GC GE GC GE
Valor Minimo 10 9.25 145 15 17 21.2
Mediana 12 12.5 16 19 20 26.5
Valor Maximo 14.5 16 17.5 23.7 21 32
Média 12.0 12.9 15.6 19.4 19.2 26.4
Desvio Padrdao  2.62 5.35 2.46 5.33 2.58 6.6

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Ainda na Oticadesse tipo de analise pareada, do Teste de Reconhecimento de Palavras,

no grupo experimental foi observado que os escores sdo diferentes, sendo M3>M2>M1, com

valor de p=0,000 nas trés comparagdes, enquanto no grupo controle os escores sédo diferentes,
sendo M2>M1, M3>M, com valor de p=0,000.

A Tabela 5 mostraas comparag¢des das medianas, no teste de Adape, entre 0s grupos

controle e experimental segundo os momentos de avaliagdes. Nota-se que no momento 1 ndo

houve diferencaentre os grupos, no entanto, nos momentos 2 e 3 houve diferenca estatistica

entre os grupos, indicando que no grupo experimental houve ganhos observados significativos.

Tabela 5 - Comparag0es das medianas, no teste de Adape, entre os grupos controle e

experimental segundo 0s momentos de avaliacdes

Momento de

avaliacio Grupos Mediana Valor do ‘p”

Controle 0

M1 0.233
Experimental 1
Controle 4

M2 0.0003
Experimental 6
Controle 6

M3 0.0001
Experimental 29.5

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (Moreira, 2024).

As comparagBes das medianas, no teste de Cloze, entre 0s grupos controle e

experimental segundo os momentos de avaliagGes, podem ser observadas na Tabela 6. Observa-

se que nos momentos 1 e 2 ndo houve diferengasentre grupos, enquanto no momento 3 ocorreu
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diferenca significativa entre os grupos, revelando que houve um maior desempenho dos

participantes do grupo experimental em compreensao em leitura neste momento de avaliacéo.

Tabela 6 - Comparag@es das medianas, no teste de Cloze, entre 0s grupos controle e

experimental segundo os momentos de avaliagbes

Mor_nerjto de Grupos Mediana Valor do ‘p”
avaliagéo
Controle 0
M1 0.992
Experimental 0
Controle 2
M2 0.991
Experimental 3
Controle 4
M3 0.0001
.

Experimental

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (Moreira, 2024).

Na Tabela 7 podem ser notadas as comparacfes das medias, no teste de

reconhecimento das palavras, entre 0s grupos controle e experimental segundo 0s momentos

de avaliacdes. Nota-se que no momento 1 ndo ocorreu diferenganas medias entre 0s grupos,

no entanto, nos momentos 2 e 3 houve diferenca estatisticaentre os grupos, indicando que no

grupo experimental houve ganhos observados significativos, sugerindo que o Programa foi

efetivo no reconhecimento das palavras desses estudantes.

Tabela 7 - Comparag6es das médias, no teste de reconhecimento das palavras, entre 0s grupos

controle e experimental segundo os momentos de avaliagdes

Momentos de . Desvio .

avaliacio Grupos Média oadrio Valor de “p
Controle 12.08 2.63

M1 0.449
Experimental 12.91 5.35
Controle 15,62 2.47

M2 0.0001
Experimental 19.48 5.34
Controle 19.23 2.59

M3 0.0001
Experimental 26.48 6.60

Fonte: Producdo da autora, dados da pesquisa (MOREIRA, 2024).
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7 DISCUSSAO

Os dados referentes aidade indicam que a maioriados alunos participantes do projeto
de alfabetizacdo com metodologias ativas encontrava-se nafaixa etériaentre 8 e 10 anos, o que
é compativel com a etapa escolar cursada (2° ao 5° ano do Ensino Fundamental). No entanto,
observou-se apresencade alguns estudantescom11,12 e até 13 anos, especialmente nas turmas
dos 4° e 5° anos, sugerindo a ocorréncia de distor¢do idade-serie, uma realidade comum em
contextos de wlnerabilidade social. Esse dado € relevante para a andlise, pois reforca a
necessidade de praticas pedagdgicas que respeitem os diferentes ritmos de aprendizagem e
promovam o acolhimento dos alunos com trajetérias escolares ndo lineares.

A andlise dos dados sociodemograficos coletados nas diferentes escolas participantes
do Programa de Alfabetizacdo com Metodologias Ativas — bem como na turma controle que
ndo participou da intervencdo — revelaum panorama comum de desigualdades estruturais que
influenciam diretamente o processo de ensino e aprendizagem da leiturae escrita.

As informagBes indicam que a maioria dos estudantes vive em contextos
socioecondmicos marcados por baixa renda (até trés salarios-minimos), auséncia de casa
prépria e escolaridade limitada dos responsaweis, sendo frequente a predominancia do ensino
fundamental incompleto entre os pais e maes. Apesar disso, é notavel o envolvimento familiar,
principalmente por parte das maes, no apoio as atividades escolares.

Um ponto de alerta recorrente é a auséncia de espaco adequado para estudo nos lares,
mesmo entre alunos que possuem acesso a internet e dispositivos digitais — realidade que se
repete tanto entre 0s grupos que participaram da intervencdo quanto na turma controle. Essa
condi¢cdo compromete a qualidade do tempo dedicado aos estudos e, por consequéncia, a
consolidagéao das aprendizagens essenciais.

Os resultados obtidos no presente estudo indicam que tanto o grupo experimental
quanto o grupo controle apresentaram progressos significativos nas habilidades de leitura e
escrita, considerando os dois conjuntos de palavras avaliados, conforme demonstrado pelas
analises estatisticas realizadas. Embora o grupo controle também tenha apresentado melhora
entre o pré e o pos-teste, os dados sugerem que o desempenho superior do grupo experimental
no pos-teste pode ser atribuido a implementacdo do programa de ensino.

Essa inferénciaé sustentada por multiplas evidéncias empiricas: (i) ambos 0s grupos
apresentavam repertérios iniciais semelhantes em leitura e escrita, sem diferencas
estatisticamente significativas na linha de base; (ii) as condigGes experimentais foram mantidas

equivalentes para ambos 0s grupos, a excec¢ao da exposi¢do ao programa de ensino, aplicada
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exclusivamente ao grupo experimental; e (iii) todos os participantes mantiveram frequéncia
regular as atividades escolares durante o periodo da intervencdo. Dessa forma, a varidwel
independente introduzida foi a aplicacdo do programa, refor¢ando sua relevancia nos ganhos
observados no grupo experimental.

A melhoraobservada no grupo controle ndo compromete essa conclusao, visto que 0s
participantes do grupo experimental apresentaram desempenho superior em todas as tarefas
avaliadas no pds-teste, com diferencas estatisticamente significativas. Esses dados fortalecem
a tese de que intervencdes planejadas, mediadas por principios cientificos e com foco no
protagonismo discente, podem impactar positivamente os resultados da alfabetizagdo. Esses
achados séo semelhantes aos encontrados em estudos que utilizaram a metodologias ativas
(Joly, Piowvesan, 2012; Silva, Almeida, 2020; Hermann, 2020; Awvellar, Santos, 2023; Santos,
Souza, 2024; Moraes, Pereira, 2024).

Em relacdo a capacidade de desempenho emescrita, avaliada por meio do teste ADAPE,
0 grupo experimental apresentou um aumento significativo entre o pré e o pos-teste. Tal
progresso pode ser atribuido a estruturagéo do programa de intervencéo, que foi planejado com
base nos principios das metodologias ativas, centrando-se no protagonismo do aluno, na
mediacdo qualificada e na préaticaintencional da escrita.

Durante a intervencdo, foram aplicadas atividades como jogos fonoldgicos, producéo
textual mediada, escritapor estag0es, uso de cartazes interativos e corre¢des compartilhadas,
que estimularam a consciénciafonoldgicae a reflexéo sobre o sistema ortogréafico.

De acordo comMaluf (2010),aescritaexige que o sujeito evoque os fonemas e mobilize
regras da ortografia da lingua, o que demanda ensino sistematico e apoio continuo. Nesse
sentido, o programa proporcionou condi¢es didaticas que favorecem a codificacdo da
linguagem, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem e promovendo a internalizagéo
das regras da escrita.

No que tange a producdo escritaem tarefas de ditado, como as aplicadas pelo teste
ADAPE, também foram observadas melhorias significativas no grupo experimental apos a
implementacdo do programa. O ADAPE consiste naescutae transcrigdo de um texto lido pelo
aplicador, exigindo que os alunos identifiquem fonemas, acessem seus conhecimentos
ortograficos e registrem graficamente as palavras. O programa de alfabetizacdo baseado em
metodologias ativas contribuiu diretamente para esse avango ao promover atividades que
desenvolveram a consciénciafonologica, a escutaatenta e a associacdo entre sons e grafemas.

Estratégias como o uso do alfabeto mowvel, a leitura coletiva de textos e 0s jogos de

segmentacdo e recombinagdo sonora prepararam 0s alunos para reconhecer padrdes da
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linguagem e aplica-los na escrita. Morais e Albuquerque (2007), destacam aescritacomo uma
atividade cognitiva que demanda atengdo, memoriaauditiva e dominio do sistema alfabético, e
esses aspectos foram amplamente exercitados ao longo da intervencdo. Dessa forma, o
desempenho superior do grupo experimental pode ser atribuido a abordagem pedagdgica
adotada, que proporcionou maior significado, pratica e apoio ao processo de codificacdo
ortografica.

Considerando a capacidade de grafar letras e palavras a partir de um sistema linguistico
estruturado e arbitrario, avaliada pelo teste de Reconhecimento de Palavras, observou-se uma
melhorasignificativano grupo experimental. Essaevolucdo pode ser explicada pelas atividades
propostas no programa, que estimularam a leiturade palavras em diferentes contextos, como
jogos de leitura, construcdo de cartazes interativos, leituraem voz alta e leitura por estagdes.

Essas estratégias favoreceram o desenvolvimento da fluéncia e do reconhecimento
automaético de palavras, reduzindo o esfor¢o cognitivo necessario para a decodificagéo.
Segundo Capovilla (2005), o reconhecimento rapido e preciso de palavras conhecidas é um
componente essencial da leitura fluente, pois libera recursos da memoria de trabalho para a
compreensdo do texto.

Além disso, estudos em neurociéncia cognitiva, como os de Dehaene (2012) e Cosenza
e Guerra (2011), demonstram que a leitura eficaz depende da formacéo de circuitos neurais
especializados que permitem o reconhecimento visual automatico das palavras. Esse processo,
conhecido como 'reciclagem neuronal’, s6 ocorre mediante exposicdo sistematicaa linguagem
escritaem diferentes formatos e contextos.

O programa proposto proporcionouexperiénciasricas e variadas de leitura, favorecendo
essareorganizacao cerebral e consolidando os mecanismos de reconhecimento ortogréfico. Os
resultados positivos obtidos pelo grupo experimental no teste de Reconhecimento de Palavras
evidenciam que as metodologias ativas aplicadas contribuiramndo apenas para a aprendizagem
pratica, mas também para o fortalecimento das bases cognitivas e neuropsicolégicas da leitura.

No teste para a compreensdo da leitura de Cloze, o grupo experimental também
apresentou um aumento significativo de desempenho, conforme demonstrado pelas anélises
estatisticas. Esse avanco pode ser atribuido ao conjunto de estratégias adotadas no programa,
que privilegiou a leitura como prética social e significativa, indo além da decodificacdo
mecanica.

Durante a intervencéo, os alunos foram incentivados a participar de rodas de leitura,
dramatizagdes, recontos e interpretacdes de textos diversos, o que os levou a desenvolver

habilidades de antecipacdo, inferéncia e construcdo de sentido. Segundo Solé (1998), a
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compreensdo leitoraexige o uso coordenado de diferentes processos mentais, como a ativagéo
de conhecimentos prévios, a formulacéo de hipoteses e a construcao de inferéncias a partir do
texto. Complementarmente, estudos em neurociéncia cognitivada leitura, como os de Dehaene
(2012), indicam que a leituracompreensivaenvolve a integracdo de multiplas areas cerebrais,
incluindo aquelas responsaweis pela linguagem, memoria e atencdo. A estimulacdo frequente
dessas habilidades, proporcionada pelas metodologias ativas utilizadas, favoreceu ndo apenas
0 desempenho imediato dos alunos, mas também o fortalecimento das conexdes neurais
associadas a interpretacdo textual.

Ao vivenciarem situacdes reais de leiturae discusséo, os alunos do grupo experimental
desenvolveram maior autonomia para compreender e interagir com os textos, o que se refletiu
diretamente no desempenho superior nas tarefas de Cloze.

Poresse motivo, 0 programaincluiu tarefas de recombinagdo e manipulacéo de palawvras,
que permitiram aos alunos generalizarem o conhecimento adquirido para a leiturae escritade
novas palavras em diferentes contextos. Embora a leitura de frases e textos mais longos ndo
tenha sido o foco principal do mddulo aplicado, 0 dominio da leiturade palavras isoladas foi
considerado essencial como etapa preparatoria para o desenvolvimento de habilidades mais
complexas de compreensdo textual. Essa escolha metodoldgica estd alinhada a literatura
cientifica que aponta a automatizacdo da decodificacdo como fundamento para a fluéncia e
compreensdo leitora.

Cardoso-Martins et al. (2005), apontam que a leitura envolve, em primeiro lugar, a
identificagdo répida e precisade palavras, sendo esta a base sobre a qual outras competéncias
sdo construidas. A énfase nas palavras isoladas, portanto, ndo representauma limitacdo, mas
sim uma estratégia pedagdgica deliberada para garantir que os estudantes consolidassem o0s
fundamentos da leitura de maneira estruturada e eficiente, 0 que se refletiu nos resultados
positivos obtidos nos testes aplicados.

Essa abordagem dialoga com os parégrafos anteriores, ao evidenciar que os ganhos na
escrita, no reconhecimento de palavras e na compreenséo textual estéo interligados, compondo
um processo gradual e articulado de alfabetizagéo.

Destacam-se, ainda, distingbes metodologicas relevantes entre esta pesquisa e
investigacdes anteriores que analisaram programas semelhantes de alfabetizacdo. Enquanto
muitos estudos prévios foram conduzidos em ambientes laboratoriais ou em contextos
altamente controlados, comamostras reduzidas e aplicacédo diretapor pesquisadores, o presente
trabalho foi desenvolvido em trés escolas publicas municipais, com maior nimero de

participantes e em contextos reais de ensino.
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A intervencao foi conduzida por professoras da prépriarede, previamente capacitadas,
que aplicaram o programa em suas rotinas escolares, enfrentando os desafios cotidianos da sala
de aula. Essa caracteristica confere maior aplicabilidade e autenticidade aos resultados obtidos,
evidenciando que o programa de alfabetizacdo baseado em metodologias ativas pode ser eficaz
mesmo em condi¢Bes educacionais reais, com turmas heterogéneas e infraestrutura limitada.
Tal diferenca metodoldgica amplia a relevancia prética do estudo, pois aproxima a pesquisa
cientificadas politicas pablicas educacionais e da formac&o continuada de professores.

Outro aspecto relevante refere-se a execugdo das sessdes de ensino, realizadas por
professoras da rede publica municipal. Embora essas profissionais tenham recebido formacéo
prévia e acompanhamento durante a intervencdo, sua atuacdo foi limitada pela auséncia de
aprofundamento nos fundamentos teéricos do programa. A formagéo oferecida concentrou-se
na aplicagéo préatica das atividades, o que, embora tenha assegurado a fidelidade ao protocolo,
restringiu a autonomia das docentes diante de dificuldades especificas apresentadas pelos
alunos.

Ainda assim, os resultados positivos alcancados demonstram que, mesmo com
limitacdes formativas, € possivel implementar programas baseados em metodologias ativas com
eficaciaem contextos escolares reais. Essa constatacdo reforcaa importancia de investimentos
continuos na formac&o pedagdgicados professores, ndo apenas em técnicas de aplicagdo, mas
também em fundamentos tedricos que 0s capacitem a compreender os principios da
intervencdo, adaptar estratégias as necessidades das turmas e ampliar a efetividade das praticas
em sala de aula.

Os avancos observados neste estudo, bem como em pesquisas anteriores, evidenciam
que arranjos institucionais estruturados com base em evidéncias empiricas favorecem um
ensino mais eficaz. O programa desenvolvido nesta pesquisa apresenta diferenciais
importantes, pois foi fundamentado em principios que asseguram a efetividade da
aprendizagem, como a individualizacdo do ensino, o respeito aos ritmos e estilos de
aprendizagem dos alunos, a organizacdo gradual e cumulativa do repertério de leiturae escrita,
e a utilizacdo de feedback imediato como estratégia de regulacdo da aprendizagem.

Além disso, as atividades foram planejadas de formaa garantir o dominio de contetdos
fundamentais antes da introducdo de novas habilidades, favorecendo a construcdo sélida do
conhecimento. Essa légica de ensino-aprendizagem encontra respaldo em autores como
Vygotsky (2001), que defende a mediagdo pedagdgica como elemento essencial no processo de
desenvolvimento, e Ausubel (2003), ao destacar a importancia da aprendizagem significativa

baseada em conhecimentos prévios.
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A estruturado programa tambem foi orientada por uma base empiricaconsolidadaem
investigacdes anteriores e adaptada a realidade das escolas publicas, o que fortalece sua
relevancia praticae sua aplicabilidade em politicas educacionais voltadas a alfabetizacéo.

A despeito dos avangcos proporcionados pelos resultados do presente estudo, é
necessario reconhecer algumas limitagcbes metodoldgicas que devem ser consideradas na
analise e generalizacdo dos dados. O tamanho reduzido da amostra, bem como sua
homogeneidade no que se refere ao tipo de escola — todas pertencentes a rede publica
municipal de um mesmo territério —, limita a extrapolacdo dos resultados para outras
realidades educacionais, como redes estaduais, escolas privadas ou contextos rurais e de maior
wulnerabilidade social.

Ademais, a selecdo dos participantes por conveniéncia, de acordo coma disponibilidade
das turmas e a logistica das escolas por conwveniéncia, auséncia de pareamento e a néo
randomizacao podem ter influenciado a composicao dos grupos em relacéo a fatores externos
ndo controlaweis, como historico escolar ou apoio familiar. Ainda assim, as evidéncias obtidas
séo robustas dentro do escopo da pesquisa e indicam o potencial da intervencdo em contextos
escolares reais, reforcando a necessidade de novos estudos com amostras ampliadas,
multirregionais e multicategorizadas, que possibilitemvalidar e expandir os efeitos observados.

Os achados desta pesquisa reforcam a importancia de fundamentar as praticas
pedagogicas em evidéncias cientificas, especialmente no campo da alfabetizagdo. Em paises
como Estados Unidos, Inglaterra e Frangca, os resultados de pesquisas sdo amplamente
utilizados para subsidiar politicas educacionais, contribuindo para a superacao de dificuldades
histéricas no ensino da leiturae da escrita (Cardoso-Martins et al., 2005).

No contexto Brasileiro, a adogéo de programas baseados em metodologias ativas pode
representar um caminho promissor, desde que implementados com formagéo adequada dos
docentes e comsuporte institucional continuo. E fundamental reconhecer, contudo, que nenhum
método é universalmente eficaz e que estudantes com dificuldades mais severas podem
demandar estratégias pedagogicas complementares. Nesse sentido, a ampliagdo do uso do
programa desenvolvido nesta pesquisa deve considerar seu carater suplementar e seu potencial
de articulagdo com outras préaticas escolares.

Além disso, destaca-se a urgéncia de inserir as metodologias ativas desde os anos
iniciaisda escolarizagéo, especialmente no processo de alfabetizacdo. Ao sereminiciados nesse
percurso com praticas centradas no protagonismo, na investigacdo e na construcdo do
conhecimento, os alunos desenvolvem desde cedo habilidades de autonomia, pensamento

critico e cooperacdo. Infelizmente, o que se observa com frequéncianas escolas é uma cultura
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de aprendizagem passiva, em que 0s estudantes se habituam a receber contetdos prontose a
reproduzi-los mecanicamente, o que dificultaa adogéo posterior de estratégias mais ativas e
significativas. Iniciar o processo de alfabetizagdo commetodologias ativas ndo apenas favorece
o dominio da leiturae da escrita, mas prepara o aluno para toda a sua caminhada pedagdgica,
possibilitando que ele se torne sujeito da propria aprendizagem ao longo de toda a vida escolar.

O desempenho observado no grupo experimental também pode ser atribuido a
diversidade metodoldgicaaplicada. As metodologias ativas utilizadas ndo se restringiram ao
uso de recursos digitais, mas incluiram estratégias como rotagdo por estac@es, oficinas de
producdo textual, jogos pedagdgicos fisicos, rodas de conversae dramatizagoes.

Essas abordagens, mesmo em contextos com infraestrutura limitada, favoreceram a
aprendizagem significativa ao promoverem o engajamento ativo dos estudantes com o
conteudo, sua aplicagdo em situagOes reais e o fortalecimento das conexdes entre novos saberes
e conhecimentos previamente adquiridos, como evidéncia Pontes (2023) ao discutir o uso de
metodologias ativas na promogcéo de aprendizagens contextualizadas e significativas.

Tais resultados demonstram gque as metodologias ativas podem ser implementadas com
éxito em diferentes contextos escolares, inclusive naqueles com limitacdes de infraestrutura
tecnoldgica. A flexibilidade do programa permitiu sua adaptacdo a realidades distintas,
garantindo a efetividade da proposta pedagbgica mesmo sem 0 uso intensivo de recursos

digitais.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Os dados obtidos evidenciaram que os estudantes do grupo experimental, submetidos a
intervencdo pedagdgica estruturada com praticas ativas, obtiveram avangos significativos em
comparacdo ao grupo controle, nas habilidades de escrita, compreensdo leitora e
reconhecimento de palawras.

A estrutura do programa, fundamentada em principios da aprendizagem significativa,
na mediacdo ativa e no protagonismo discente, demonstrou potencial para ressignificar o
processo de alfabetizacdo, promovendo a construgdo autbnoma e participativa do
conhecimento. O uso de atividades interativas, jogos educativos, leituramediada e estratégias
de recombinacdo linguistica favoreceu a aprendizagem em um ambiente colaborativo e
desafiador, no qual os alunos foram incentivados a assumir um papel ativo em sua formacao.

Os resultados reafirmam a importancia de praticas pedagogicas fundamentadas em
evidéncias, destacando a relevancia de iniciar os alunos, desde 0s anos iniciais, em propostas
didaticas que favorecam o pensamento critico, a cooperacdo e a autonomia. Infelizmente,
observa-se ainda nas escolas uma predominanciade praticas passivas, centradas na transmissao
unidirecional de conteudo. Esse modelo dificulta, em etapas posteriores, a incorporacao de
metodologias inovadoras. Nesse sentido, promover a alfabetizacdo por meio de estratégias
ativas desde o inicio da vida escolar representando apenas uma alternativa metodoldgica, mas
uma agao formativaque prepara os estudantes para toda a sua caminhada educacional.

Dessa forma, recomenda-se, que sua implementacdo ocorrade forma articulada com o
curriculo vigente, adaptando-se as especificidades de cada turma e as necessidades dos
estudantes. Para casos mais complexos, pode ser necessario complementar o programa com
atendimentos individualizados, refor¢o escolar ou apoio psicopedagdgico, a fim de garantir

equidade no acesso aaprendizagem.
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ANEXO A - Questionario Sociodemografico
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Questionario Sociodemografico para Participantes do Programa de Alfabetizacio Baseado em
Metodologias Ativas sobre o Processo de Leitura e Escrita em Escolas do Ensino

Fundamental I

Este gquestiondrio foi elaborado para coleta de informagdes sociodemograficas dos alunes participantes do
Projeto de Intervencio Pedagogica, cuja o processo de alfabetizagiio sera baseade em metodelogias ativas, na

“Escola Municipal . Essa pesquisa académica faz parte da elaboracdo

de um projeto de mestrado, cujo tema & " Programa de Alfabetizacio Baseado em Metodologias Ativas sobre
o Processo de Leitura e Escrita em Escolas do Ensine Fundamental I. O objetive deste estudo & compreender
como diferentes abordagens pedagogicas podem impactar o aprendizado de alunes do Ensine Fundamental 1
nas escolas municipais de Bicas, Minas Gerais.

Garantimos que todas as respostas serdo tratadas com total confidencialidade e seu anonimate sera respeitado.
Sua participacdo é muito importante e contribuira significativamente para ¢ avango deste estude e para a

melhoria das praticas pedagoégicas na escola.

Agradecemos imensamente a sua colaboragio e o tempo dedicado a responder este questionano.

Atenciosamente,

Nome: Thereza Chnistina Ribeiro Barbosa Moreira

Projeto: Programa de Alfabetizacdo Baseado em Metodelogias Ativas sobre o Processo de Leitura e Escrita
em Escolas do Ensino Fundamental T

Universidade: Univas - Universidade de Vale do Sapucai Unidade Fatima

Imstrucdes: Por favor, preencha as informagdes solicitadas abaixo. Seu anonimato sera preservado e suas
respostas serdo utilizadas apenas para fins de pesquisa.

Informacdes Pessoais

Nome do responsivel:

MNome do aluno:
Idade do aluno:

00w e -

Séneane do aluno na escola:

Dados Socicecondmicos

Nimero de pessoas que compdem a familia:
Nimero de filhos:

Qual & a renda mensal aproximada da familia?

{ Jaté 1 salario-minimo { 31a3 intervalo minimo

o owm e

{ 33 ajintervalo minime ( ) acima de 3 intervalo minimo
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D. Qual é o grau de instmugdo do chefe da familia?

{ ) Ensino findamental incompleto i ) Ensino fundamental completo

{ ) Ensino médio completo { ) Ensino superior completo

{ ) Pds-graduacdo
3. Aspectos Habitacionais
A A familia possui casa propria? { ) S5im({ ) NEo
B. Tipode moradia:{ }Casa( ) Apartamento { ) Outras:
C. Localizacio da moradia: { ) Urhana ( ) Fural
4. Recursos e Tecnologia
A Uma familia posswi acesso a intemet? { ) Sm { )} Nao
B. Quantos computadores ou dispositives inteligentes (tablet, smartphone) estio disponiveis em casa?
C. O aluno tem acesso a um espago dedicado para estudar? { ) S1m  { ) Nao
3. Aspectos Educacionais
A, Quem auxilia o aluno com as atividades escolares em casa?

{ ) N&o tem que auxilia { ) Mie { ) Par
() Irméos () Outros:

6. Expectativas e Participacio

Quais sio suas expectativas em relacio ao programa de alfabetizacio?
A, Melhorar significativamente a leitura e escrita do meu filho.
B. Auxmiliar o men filho a acompanhar o contetido escolar de forma mais eficaz.
C. Proporcionar um ambiente mais estimulante para ¢ aprendizado.
D. Fortalecer o vinculo entre a escola e a familia.
E. Nio tenho expectativas definidas.

=1

Como vocé considera o envolvimento da escela no desenvolvimento académico do seu filho?

{ ]{f)u'mo { JBom ( ) Regular { ) Insuficiente
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B umrvas

E=cola: Série: Sexo: Idade:
MNommne:
ADAPE
Uma tarde no campo

José ficou bastante alegre quando lhe contaram sobre a festinha na chacara

da Dona Vanda. Era o amversario de Amparo.

Chegou o dia. Todos comeram, beberam e fizeram muutas brincadeiras

engracadas.

Seus companheiros Cassio, Marcio e Adio 1am brincar com o burrico. As

criangas gostam dos outros animais, mas nao chegam perto do Jumbo, o cachorro

do vizinho. Ele € mau e sai correndo atris da gente.

Mano camw jogando bola e machucou o joelho. O médico achou necessario

passar um remédio e colocou um esparadrapo.

Valter estava certo. Foa dificil voltar para casa. pois estava divertido.

Pensando em um dia quente de verdo, tenho vontade de visitar meus velhos

anugos.
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ADAPE
E=cola: Série: Sexo: Idade
MNome:

Uma tarde no campo
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ANEXO C - Escalade Reconhecimento de Palavras
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ESCALA DE RECONHECTMENTO DE PALAVEAS

E=cola: Série: Sexa: Idade:

MNome:

Depois de ouvir a palavra, faca um X na palavra escrita corretamente:

1- ALEM - ALEN - ALEM

2-  EMFIM - ENFIN - ENFIM

- JOL - GOU - GOL

4-  PALAVRA - PELAVRA - PAVAVRA

5- VENTU - VENTO - VENTO

6- POPULACOES - POPULASSOES - POPUACOES
7-  PUSICAQ - POSICAO - POSICAO

8- PODUZ - PRODUZ - PRODUS

0 - PRONUNCIADAS - PRONUNCIDAS - PRONUNSSIADAS
10 - MARELA - AMARRELA - AMARELA

11 - AMBIENTI - ANBIENTE - AMBIENTE

12 - ATRAZADO - ATLASADO - ATRASADO

13 - CINZENDA - CIZENTA - CINZENTA

14 - CLARERA - CLAREIRA - CRAREIRA

15 - CLARRO - CLARO - CRARO

16 - DELA - DELA - DELA

17 - DERRADEIRO - DERADEIR.O - DERRADEIRO
18 - DECUBRA - DESCUBRA - DESCUBRA

19 - DITANCIA - DISTANSIA - DISTANCIA

20 - EMIRAR - ENTAR - ENTRAR

21 - ENRADO - ERADO - ERRADO

22 - EZTIAGEM - ESFIAGEM - ESTIAGEM

23 - EZEMPLO - EXEMPLO — IXEMFLO

24 - EZISTE - EXISTE - EXISTI

25 - EXPLORACAO - ESPLORACAO — EXPRORACAD
26 - FORAN - PORAM — FORAM
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32-
33-
34 -
35 -
36 -
37 -
38 -
39-
40 -
41 -

42 -

43 -

E ESCRITA EM ESCOLA DO EMSING FUNDAMENTAL |

FORMA - FORNA - FORMA

FOTEBOL - FUTEBOU - FUTEBOL
GERAUMENTE - GERALMENTE - GERALMENTI
IMAGINASAO - IMAGINACAO - IMAJINACAO
IMPORTANTE - INPORTANTE - IMPORTAMTE
INFORMACAO - INFORMASSAO - INFORNACAD
JUNTARAM - JUNTARAM - JUNTARAN

LAPIS - LAPIS - LAPIZ

MADRUGABA - MADRUGADA - NADRUGADA
MATIRIAL - MATERIAU - MATERIAL

MEDICO - MEDICA - MEDICO

NINGUEM - NIMGUEM - NINGUEM

PAINEU - PAINEL - PANEL

PARESSE - PADECE - PARECE

PEDIATRICU - PEDIATLICO - PEDIATRICO
PEGA-LO - PAGA-LO - PEGA-LO-

PROQAGANDAS - FROPAGAMDAS - PROPAGANDAS

40
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PROPAROXITUNAS - PROQAROXITONAS - PROPAROXITONAS

RACEITA - RESSEITA - RECEITA
REPONSAVEL - RESPOSAVEL - RESPONSAVEL
SOCOU - COCOU - SOCOL

CURGIU - SURJIU - SURGIU

VIRIA - TIRIA - VIRRIA

VIVACIDABE - VIVAACIDADE - VIVACIDADE
VONTADI - VOMTADE - VONTADE

PEQUENAS - PEQENAS - PIQUENAS
PERSONAGENS - PERCONAGENS - PERSOMAGENS
PESQUISADAS - TESQUISADAS - PESQUISABAS



ANEXO D — Teste de CLOZE
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Escola: Serie: Sexor Idade
Mome:

TESTE DE CLOZE

A princesa e o fantasma

Era uma vez uma princesa que vivia muito infeliz

em seu palacio. Ela era apaixonada por ___

que vivia escondido__

__fantasma

Um dia chegou um estrangeiro e disse a

quec 0 5¢u fantasma

A

feitico. Achou

amor por ele. __
Acreditando nisso.

____prendeu o fantasma num

Declarou seun

S01m

suspirou

pEIISHIId’D €11l UIma maneir d__

feitico desapareceria.

______um principe enfeiticado.

de alivio e

____ tirar aquele

__se o fantasma soubesse ____

musica se transformou

maravilhoso.

___5¢CU

__ princesa armou um plano
de musica.
a ele e. a0 abrir a caixmha. o

num principe
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